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Veranstaltungsplan 1/2025
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Wandern? Wir tun es laufend! - Unser Zuhause ist draufRen!
Gaste sind jederzeit herzlich willkommen!
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Beitrittserklarung

BITTE UNBEDINGT BEACHTEN: ab Méarz 2025 flihrt der Verkehrsverbund Rhein-Ruhr (VRR) eine neue Tarifstruktur
mit nur noch drei Preisstufen (A, B, C) ein; die genaue Einteilung war bei Drucklegung dieses Plans noch nicht bekannt!
Bitte selber informieren, falls genaue Ticketangaben bei den Touren im Mérz fehlen!

Im 1. Quartal 2025 bieten wir unseren Mitgliedern und Gasten

85 Veranstaltungen

und freuen uns uber eine rege Beteiligung! Viel Spal!



Impressum

Das Veranstaltungsheft ,,Hin & weg - unterwegs mit Wanderfreu(n)den* erscheint viermal jahrlich - Auflage: 350
Ausgaben: 1/Januar-Februar-Marz - 2/April-Mai-Juni - 3/Juli-August-September - 4/Oktober-November-Dezember

Herausgeber: SGV-Abteilung Kupferdreh e.V. im Sauerlandischen Gebirgsverein e.V.
gegrundet 1906 - eingetragener Verein seit 7.12.2022: Amtsgericht Essen, VR 6270
als gemeinnitzig anerkannt - 239 Mitglieder (Stand 15.11.2024)

Die Abteilung Kupferdreh ist Teil des SGV-Gesamtvereins (www.sgv.de) und des SGV-Bezirks Unterruhr
(www.sgv-unterruhr.de) sowie Mitglied in der Burgerschaft Kupferdreh (www.buergerschaft-kupferdreh.de),
auflierdem durch den SGV-Gesamtverein im Deutschen Jugendherbergswerk (www.jugendherberge.de),
im Landeswanderverband NRW (www.landeswanderverband-nrw.de) und im
Deutschen Wanderverband (www.wanderverband.de)

Zusammenstellung durch die Wanderfiihrerinnen, Wanderfihrer und Organisatoren der SGV-Abt. Kupferdreh
Wanderfihrerbesprechung: 18.10.2024 - Redaktionsschluss: 15.11.2024
Gestaltung: Martin Velling, Wanderwart - Erscheinungsort: Essen-Kupferdreh
Vervielfaltigung und Heftung: DATEXT COPY & DRUCK CENTER, Hindenburgstr. 32, 45127 Essen

Internet: www.sgv-kupferdreh.de - Mail: martin.velling@posteo.de
Post: Martin Velling, Schillerstr. 1, 45525 Hattingen - Tel.: 02324/5913263; 0171/1257237
Konto: SGV Kupferdreh --- Sparkasse Essen --- DE75 3605 0105 0002 8606 25

Bei der Fiille des zu bearbeitenden Materials kann keine Gewabhr fiir eventuelle Druckfehler
tiibernommen werden. In Zweifelsféllen bitte die Wanderfiihrer oder Vorstandsmitglieder anrufen/anmailen.



Abschnitt 1: Namen - Nachrichten - Neuigkeiten

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, nahtlos geht das Wanderjahr 2024 in das noch junge neue Wanderjahr
2025 Uber und prasentiert unseren Mitgliedern und Gasten im 1. Quartal 85 Termine. Ob kurzer Schlenderspaziergang
oder stramme Gipfeltour, ob Museumsbesuch oder Kulturrundgang, fiir jedwede Kondition und jeden Geschmack ist et-
was dabei. Hierzu wiinschen wir allen Teilnehmern viel Freude und viele interessante Eindriicke in geselliger Runde.

BITTE UNBEDINGT BEACHTEN: ab Marz 2025 fiihrt der Verkehrsverbund Rhein-Ruhr (VRR) eine neue Tarifstruktur mit nur noch drei
Preisstufen (A, B, C) ein; die genaue Einteilung war bei Drucklegung dieses Plans noch nicht bekannt! Bitte selber informieren, falls bei
Touren im Marz detaillierte Preisstufenangaben fehlen!

Alles Gute und ,,Frisch auf* - der Vorstand der SGV-Abteilung Kupferdreh

Martin Velling (Vorsitzender/Wanderwart) - 0171/1257237 - martin.velling@posteo.de - Schillerstrale 1, 45525 Hattingen
Sabine Terhorst (stellvertretende Vorsitzende) - 02234/53069 - 0177/6852987 - sabine.terhorst@efa-home.de
Wolfgang Fischer (Schatzmeister) - 0201/681733 - wf010153@t-online.de
Jupp Kost (Wegewart) - 0201/483111 - 0151/51833051 - josef.kost@sgv-kupferdreh.de
Sabine Wilke (Beisitzerin) - 0201/413221 - s.wilke@mailbox.org
Roland Brandily (Beisitzer) - 0201/6852767 - 0157/74163552 - ui2510-387@online.de

weitere wichtige Ansprechpartner:

Vertreter der Bezirke des SGV-Gebiets Nord-West beim Gesamtverein: Rainer Minnerop
0179/2059044 --- rainer.minnerop@sgv-bochum-sued.de

Vertreterin der Abteilungen des SGV-Gebiets Nord-West beim Gesamtverein: Christian Kruthoff
0201/225524 --- 0172/2102610 --- c.kruthoff@t-online.de

SGV-Gesamtverein, SGV-Geschiftsstelle, SGV-Marketing GmbH
02931/524847 --- 02931/524813 --- 02931/524822 --- info@sgv.de --- marketing@sgv.de



Mitgliederstand (15.11.2024): 239 -- Altersstruktur: 0-40 J.: ca. 4,39 % -- 41-70 J.: ca. 28,94 % -- iber 70 J.: ca. 66,67 %
Wir begriiRen unsere neuen Mitglieder und wiinschen ihnen eine schéne Zeit in der SGV-Abteilung Kupferdreh:
Ute Sieper, Klaus Kordel, Annette Goettmann, Heike Schiewe

Unseren Geburtstagskindern im laufenden Quartal wiinschen wir alles Gute, Gliick und Gesundheit; unseren kranken Mitgliedern wiinschen wir Lin-
derung und hoffentlich baldige Genesung.

Alle Teilnehmer einer Tour miissen am Treffpunkt zur angegebenen Zeit anwesend sein (sei es Start zum Abmarsch oder zum Zug/zum Bus/zur
Tram). Mdchte jemand zusteigen oder am Ziel warten, ruft man am besten den Wanderfihrer an, um sicherzugehen, dass das Programm nicht gedn-
dert wurde.

Organisation und Wanderfiihrung

Roland Brandily 0201/6852767 --- 0157/74163552 --- ui2510-387@online.de
Heinz-Werner Etzkorn 0172/2043100 --- etzkorn@live.com

Wolfgang Fischer** 0201/681733 --- wf010153@t-online.de

Jiirgen Hahnefeld 0171/9030300

Sonja Knorr*** 0163/9814251 --- sonja1309@web.de

Hans Koepke 0201/282855 --- 0178/1424110 --- hans.koepke@sgv-kupferdreh.de
Agnes Kost 0201/483111 --- 0151/51833051 --- josef kost@sgv-kupferdreh.de
Jupp Kost 0201/483111 --- 0151/51833051 --- josef kost@sgv-kupferdreh.de
Klaus Schénberg 0173/4765484

Ursula Schwarz*** 02131/4748328 --- ursula.schwarz45@gmail.com

Klaus Steigiber*** 02054/81653 --- 0160/8003868 --- klaus.steigueber@t-online.de
Atakan Sudzer*** 0179/3790140

Sabine Terhorst 02234/53069 --- 0177/6852987 --- sabine.terhorst@efa-home.de
Martin Velling 02324/5913263 --- 0171/1257237 --- martin.velling@posteo.de
Andreas Wilke 0201/413221 --- 0176/49657923 --- a.wilke@mailbox.org

Fragen, Anregungen, Zustiegswiinsche, Abbruchmdglichkeiten, Abkirzungen? Unsere Wanderfiihrerinnen und Wanderfiihrer geben gerne Auskunft!
*** = keine Termine im aktuellen Wanderplan



Abschnitt 2: Veranstaltungsprogramm

allgemeine Hinweise zu den Touren (Anforderungen, Schwierigkeitsgrade, Tourenarten...) siehe Abschnitt 3

Nachtrag Dezember

Montag, 30. Dezember
Start 13.25 Uhr - Ausflug ,LEICHT* %
"Zwischen den Jahren mit der Krippenlinie 109"
besondere Krippen im Verlauf der ,Linie 109" inkl. bedeutender Landschattskrippen (Franz-Sales-Haus + Sankt Antonius)

Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Zielgebiet: Essener Osten und Westen Treffpunkt/Start: 13.30 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug Essen
Hbf bis Essen-Steele; Zwischenfahrten zu den einzelnen Krippenstandorten (vorgesehen St. Laurentius Steele, Firstin-Franziska-Christine-Stiftung Steele, Franz-Sales-Haus
Huttrop, Hotel Franz Huttrop, St. Antonius Frohnhausen, St. Elisabeth Frohnhausen; gedffnet 14.00-18.00) mit der Straenbahnlinie 109 Fahrkarte: Tagesticket A; auch
Deutschlandticket Info: www.essen-krippenland.de/krippenland-termine.html (Abschnitt ,Krippenlinie 109°)

Vorschau Wanderfreizeiten 2025
(Organisation: Hans Koepke; 0201/282855 + 0178/1424110)

wNahetal“ von Montag, 7. Juli 2025 bis Samstag 12. Juli 2025 - gelibte Wanderer mit guter bis sehr guter Kondition; anspruchsvolle Touren bis zu 19 km
(400 bis 600 Hm) - Trittsicherheit und weitgehende Schwindelfreiheit erforderlich — Deutschlandticket — Jugendherberge mit UF im EZ 239,50 € ---
verbindliche Anmeldung durch Anzahlung von 50,-- € spétestens bis zum 31. Dezember 2024 bei Hans Koepke méglich

»Kleine Luxemburger Schweiz® von Sonntag, 28. September bis Freitag, 3. Oktober 2025 --- geiibte Wanderer mit guter bis sehr guter Kondition;
anspruchsvolle Touren bis zu 20 km (ca. 500 Hm) --- Trittsicherheit und weitgehende Schwindelfreiheit sind erforderlich --- Deutschlandticket --- Jugendherberge
mit UF im EZ 260,-- € - verbindliche Anmeldung durch Anzahlung von 50, € und spatestens bis zum 31. Marz 2025 bei Hans Koepke méglich

Weitere Mehrtagesfahrten 2025 (Organisation: Martin Velling i.A. der SGV-Abt. Kupferdreh) siehe im Internet unter www.velling-reisen.de --- Prospektanforde-
rung per E-Mail unter martin.velling@posteo.de oder martin-velling@t-online.de sowie telefonisch unter 0171/1257237 oder 02324/5913263
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Januar

Umringt von Kindern wie der Rattenfinger
tanzt auf dem Eise stolz der Januar.
Der Bussard zieht die Kreise eng und enger.
Es heift, die Tage wiirden wieder ldnger!

Man merkt es nicht, und es ist trotzdem wahvr.
(Erich Kastner)

Wenn man unterwegs zusteigen oder die Gruppe am Bahn-/Bus-Ausstieg erwarten mochte, empfiehlt es sich, den Wanderfiihrer/
die Wanderflhrerin anzurufen: Wann und wo ist ein Zustieg moglich? Sind eventuell Anreise und/oder Tourverlauf geandert worden?
Bitte bei jeder Tour die angegebenen Schwierigkeitsgrade beachten. Diese werden auf den allgemeinen Seiten im Abschnitt
LAnforderungen/Kondition* erlautert. Von jedem Teilnehmer wird erwartet, dass er den Anforderungen der Tour gewachsen ist!

Anmeldepflichtige Termine im Januar:

SA/4.1. - TW - H. Koepke - Walsumermark - - - SA/11.1. - TW - H. Koepke - Emsquellenweg - - - SA/18.1. - TW -
H. Koepke - Wermelskirchen-Altenberg - - - SA/25.1. - TW - H. Koepke - Kamp-Lintfort - Alpen



Wir witnsehen allen Mitgliedern und Gisten ein erfolgreiches
wnd gesundes newey Johr mit vielen sehonen SGV-Towren !

Mittwoch, 1. Januar (Neujahr)

Kombiwanderung: Wer eine kurze Halbtagswanderung machen mochte, geht nur vormittags oder
nur nachmittags mit. Wer gerne ganztagig unterwegs sein mochte, macht beide Wanderungen mit.
Vormittag (1) - Start 9.50 Uhr - Lange ca. 9 km - Kurzwanderung ,MEDIUM* % %
"Zwischen Morgenréthe und Mondschein"

Streckentour: Wippenbecktal - Morgenrothetal - Neu-Isenburg - Klusenbusch - Mondscheinwiese - Stadtwaldplatz
Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essener Stiden Geléandeform: hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 9.50 Essen
HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Bus 155 Essen Hbf bis Sartoriusstrale Fahrkarte: A hin; auch Deutschlandticket

Nachmittag (2) - Start 13.30 Uhr - Lange ca. 9 km - Kurzwanderung , MEDIUM" % %

"Rauschende Strome und schwindelnde Hohen (na ja)"
Streckentour: Stadtwaldplatz - Schillerhain - Bohrmuhlental - Walpurgistal - Kaninenberghhe - Annental
Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essener Stiden Gelandeform: hiigelig Verpflegung: Abschluss Bar Celona Treffpunkt/Start: 13.30
Stadtwaldplatzivor Gaststétte ,.Bosporus* (Frankenstralte 290) Fahrkarte: A zrk; auch Deutschlandticket Hinweis: wer mit der S-Bahn am Bahnhof Essen-Stadtwald ankommt,
kann am Bahnsteig/Gleis 2 (Fahrtrichtung HigelWerden/Kettwig) unten an der Treppe warten; Gruppe kommt dort ca. 13.35 vorbei
Freitag, 3. Januar
Start 15.00 Uhr - Lénge ca. 6 km - Schlender-Kurzwanderung ,LEICHT %
"Stille Nacht ade - willkommen Alaaf und Helau"
Streckentour: Fiinfkirchenblick - Spillenburg - Steele; Besuch des Steeler Weihnachts-Neujahrs-Marktes; abends bringen die Kéiner ,Rauber* (...und
wenn dat Trémmelsche jeht..) einen Hauch der kommenden 5. Jahreszeit auf die Biine (ohne Gewahr; Anderungen vorbehalten; Presse beachten!)
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Filhrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essener Siidosten Gelandeform: eben bis wellig Verpflegung: Weihnachtsmarkt Treffpunkt/Start:
15.00 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Bus 146 Essen Hbf bis Wasserturm + Tram 103/109 bis DinnendahlstraRe Fahrkarte: A hintzrk; auch Deutschlandticket
Samstag, 4. Januar (1)
Start 9.00 Uhr - Lange ca. 19 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %

ANMELDEPFLICHTIG! "Streng und schon: winterliche Einsamkeit" ANMELDEPFLICHTIG!

Rundtour: Walsumermark - Hiesfelder Wald - Heidesee - Schwarzbachbruch - Walsumermark
Filhrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: NP Hohe Mark/Westmiinsterland Geléndeform: eben (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 20 m/Abstieg 20
m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.00 Essen Hof/Haupthalle/vor ‘dm’ Anfahrt; Tram 105 Essen Hof (Richtung Unterstrafie Fahrkarte: B hintzrk;
auch Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt, spate Riickkehr maglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,5 | Getrénk; Wet-ter- bzw. Regenschutz
Samstag, 4. Januar (2)
Start 9.30 Uhr - Lange ca. 9-11 km - Tageswanderung ,LEICHT (genussvoll) %
"Téler, Hiigel, Berge, Se(h)en"
Streckentour: Losenburg - Krehwinkler Hofe - Rinderbach - Abtskicher Teich - Café Herberge - Kuhnhaus - St. Altfried - Isenbiigel - Kettwig Stausee

Fiihrung: Klaus Schonberg (0173/4765484) Wandergebiet: Niederbergisches Land/Essener Siiden Gelandeform: leicht hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/
Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Bus SB19 Essen Hbf bis Velbert/Kettwiger Stralte Fahrkarte: B hin, A zrk; auch Deutschlandticket

Sonntag, 5. Januar
Start 9.45 Uhr - Ausflug ,,LEICHT* %
"Gliick auf, der Steiger kommt"

Besuch im Bergbaumuseum Bochum
Fiihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Zielgehiet: Bochum Mitte/Nord Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 9.45 Essen HbfHaupthalle/vor
'dm' Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Bochum Hbf + Stadtbahn Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket Hinweis: Eintritt 10 € Info: www.bergbaumuseum.de

Der Schmetterling weil3 nicht,
wie schon er ist,
weil er seine Fllgel nicht sehen kann!
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Montag, 6. Januar
Start 9.50 Uhr - Lange ca. 11 km - Tageswanderung ,MEDIUM“ % %
"Gartenstadt Welheim"

Streckentour: Bottrop - Batenbrock - Welheim - Kamap - Altenessen
Fiihrung: Andreas Wilke (0176/49657923) Wandergebiet: Emschemiederung Geléndeform: eben Verpflegung: Einkehr Treffpunkt/Start: 9.50 Essen Hbf/Haupthalle/vor
'dm' Anfahrt: Zug RE14 Essen Hbf bis Bottrop Hbf Fahrkarte: B hin, A zrk; auch Deutschlandticket

Dienstag, 7. Januar
Start 9.10 Uhr - Lange ca. 18 km - Tageswanderung ,MEDIUM* & %
"Ruhr-Diissel-Wupper-Sieg-Rhein" (3)
Streckentour: Bergischer Weg Essen-Konigswinter/Etappe 3: Schiupkothen - Alt-Dussel - Hahnenfurth - Alt-Schéller - Grube 7 - Gruiten

Filhrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Niederbergisches Land Gelandeform: wellig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 9.10
Essen Hbf/Haupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug S9 Essen Hbf bis Wilfrath-Aprath Fahrkarte: B hin, C zrk; auch Deutschlandticket

Mittwoch, 8. Januar (1)
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle
Mittwoch, 8. Januar (2)
Start 10.00 Uhr - Lénge ca. 13 km - Tageswanderung ,, MEDIUM* % %
"Ein Tag in der Natur ist ein Tag, an dem die Seele fliegt"

Streckentour: Merklinde - Bovinghausen - Holte - Harpener Teiche - Laer - Altenbochum - Bochum-Mitte
Fihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Grenzmark CAS-DO-BO Gelandeform: wellig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/
Start: 10.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE42 Essen Hbf bis Wanne-Eickel Hbf + Zug Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket
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Donnerstag, 9. Januar (1)
Start 10.30 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,, MEDIUM* % %
"Wo Kumpels lange fleifig wirkten"

Streckentour: Bergmannsbusch - Halde Bergmannsfeld - Eiberg - Horsterholz - Wittgenbusch - Worringpark - Unteraltendorf
Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essener Osten/Ruhrhalbinsel Gelandeform: wellig bis hiigelig Verpflegung: Tagesproviant;
Klonschnackkaffee Treffpunkt/Start: 10.30 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug SIRE/RB Essen Hbf bis Essen-Steele + Bus Fahrkarte: A hintzrk; auch Deutsch-
landticket

Donnerstag, 9. Januar (2)
"Klonschnack & Kaffeeklatsch"

Geselligkeit, gemitliches Beisammensein, lachen, erzahlen, Ideen einbringen
Zeit: ab 15.00 Uhr Ort: Gaststétte ,Burgfreund”, Burgstr. 2 (Burggelande), Essen-Burgaltendorf Leitung: Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852987) Verpflegung: Kaffee-
trinken Anfahrt: Bus SB15/159/166/180 bis Burgaltendorf Burgruine

Donnerstag, 9. Januar: Wanderfiihrerbesprechung im Anschluss an “Klénschnack & Kaffeeklatsch®
Beginn: 17.00 --- Thema: Terminabsprache fiir den Wanderplan 2/2025 (April - Mai - Juni)
Freitag, 10. Januar
Start 12.00 Uhr - Kulturausflug , LEICHT* %
"Komma wacker kucken - im Doppelpack"

Zwei Ausstellungen auf Zollverein: ,Gliickauf - Film ab“ (Kino- und Filmgeschichte des Ruhrgebiets) + ,Zollverein. Architekturfotografie” (von Bernd Langmack)
Leitung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Zielgebiet: Stoppenberg/Kohlenwasche + Halle 8 Zollverein Verpflegung: Imbiss vor Ort Treffpunkt/Start: 13.00 Essen
HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Tram 107 Essen Hbf bis Zollverein Fahrkarte: A hintzrk; auch Deutschlandticket Hinweis: Eintritt 10 € (Kino/Film) + 5 € (Fotografie) Info: www.
zoliverein.defausstellungen/aktuell

Wanderer: ,Wenn ich quer Uber Ihre Weide gehe, schaffe ich dann noch den Zug um finf Uhr?“
Bauer: ,Ja sicher! Und wenn Sie unser Bulle sieht, schaffen Sie sogar noch den um vier Uhr!®
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Samstag, 11. Januar
Start 8.00 Uhr - Lange ca. 14 km - Tageswanderung ,,LEICHT* %

ANMELDEPFLICHTIG! "Und dann schuf Gott in seinem Zorn das Senneland bei Paderborn” ANMELDEPFLICHTIG!

Rundtour: ,Emsquellenweg” Hovelhof - NSG Moosheide - Hamm - Hovelhof
Filhrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Paderborner Land Gelandeform: eben (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 22 m/Abstieg 22 m) Verpflegung:
Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 8.00 Essen HbflHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE11 Essen Hbf Richtung Kassel-Wilhelmshéhe Fahrkarte: Quer-durchs-Land-Ticket;
auch Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spate Riickkehr maglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,51 Getréank; Wetter- bzw. Regenschutz
Mittwoch, 15. Januar (1)
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* % %

"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle
Mittwoch, 15. Januar (2)
Start 14.00 Uhr - Lange ca. 9 km - Kurzwanderung ,LEICHT* %
"Der Siiden ist griin"

Streckentour: Essen Hbf - Stidbahnhof - Altenhof - Kruppwald - Stadtwald
Fiihrung: Andreas Wilke (0176/49657923) Wandergebiet: Essener Siiden Gelandeform: wellig Verpflegung: Einkehr Treffpunkt/Start: 14.00 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm'
Fahrkarte: A zrk; auch Deutschlandticket

Wandersmann, die Sonnenuhr
leucht ob deinen Pfaden.
Deine Mutter, die Natur,

hat dich eingeladen.
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Samstag, 18. Januar (1)
Start 8.10 Uhr - Lange ca. 17 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %
ANMELDEPFLICHTIG! "Wege wagen" ANMELDEPFLICHTIG!

Streckentour: ,Bergischer Weg" von Wermelskirchen nach Altenberg
Filhrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: higelig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 260 miAbstieg 220 m) Verpfle-
gung: Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 8.10 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm’ Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf Richtung Diisseldorf Fahrkarte: Schoner-Tag-Ticket (10-35 €);
auch Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spate Riickkehr maglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,51 Getréank; Wetter- bzw. Regenschutz

Samstag, 18. Januar (2)
Start 10.00 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,, MEDIUM* % %
"Auf den Pfaden der Abte IlI"

Streckentour: Kruppallee - Kruppscher Waldpark - Altenhof |1 - Unlenkrug - Gontersiepen - Moltkeviertel - Essen Stadtkem
Fiihrung: Klaus Schonberg (0173/4765484) Wandergebiet: Essener Siiden Gelandeform: wellig bis higelig Verpflegung: Tagesproviant/Abschluss Casa-Haus Treffpunkt/
Start: 10.00 Essen HbflHaupthallefvor 'dm’ Anfahrt: Tram 108 Essen Hof @bis Kruppallee Fahrkarte: A hin; auch Deutschlandticket

Sonntag, 19. Januar
Start 10.45 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,, MEDIUM* % %
"Grenzerfahrung"
Streckentour: Eiberg - Horst - Dahlhausen - Winz - Hattingen

Fiihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Ruhrtal und -hdhen Essen/Bochum/Hattingen Gelandeform: wellig Verpflegung: Tagesproviant
Treffpunkt/Start: 10.45 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Essen-Eiberg Fahrkarte: A hin, B zrk; auch Deutschlandticket

Montag, 20. Januar
Start 13.30 Uhr - Lénge ca. 4 km - Kulturrundgang ,LEICHT" %

"Spurensuche"
Reihe ,Eine Mutter - 50 Tochter - viele nette Nachbarn: Spuren aus 1000 Jahren Geschichte der Werdener Furstabtei - vom Monumentalbau zum Mauerrest

13



Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Zielgebiet: Altstadt Werden Verpflegung: ohne Treffpunkt/Start: 13.30 Essen HbflHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt:
Zug S6 Essen Hbf bis Essen-Werden Fahrkarte: A hin+zrk; auch Deutschlandticket Kostenbeitrag: 4 € (Infomaterial/Vorbereitung)

Dienstag, 21. Januar
Start 10.15 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,, MEDIUM* % %
"Griinziige a la GroRstadt"

Streckentour: Mihlenemscher - Schurenbachhalde - Altenessen Nord - Kaiser-Wilhelm-Park - Nordviertel - Essen Stadtkemn
Fiihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Essener Norden Geléandeform: wellig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 10.15
Essen Hbf/Haupthallefvor ‘dm' Anfahrt: Stadtbahn U11 Essen Hbf @bis Alte Landstrafe Fahrkarte: A hin: auch Deutschlandticket

Mittwoch, 22. Januar (1)
Start 8.5 Uhr - Lange ca. 16,5 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %
"Die Eisenstrafle Siidwestfalen an der Volme"

Streckentour: Hagen - Oberhagen - Eilpe - Delster - Dahl - Priorei - Rummenohl
Filhrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Mérkisches Sauerland Gelandeform: higelig (Anstieg 270 m/Abstieg 200 m) Verpflegung: Tagesproviant, Ab-
trunk madglich Treffpunkt/Start: 8.55 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RBA40 Essen Hbf bis Hagen Hbf Fahrkarte: C hin+zrk; auch Deutschlandticket

Mittwoch, 22. Januar (2)
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM % %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Wemer Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbflHaupthalle

Die Leute sagen, dass 40 das neue 30
und 50 das neue 40 ist.
Ich weil} nur, dass, je alter ich werde,
21.00 Uhr das neue Mitternacht ist.
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Donnerstag, 23. Januar
Start 17.30 Uhr - Ausflug ,LEICHT* %

"Ein Juwel erstrahlt: Parkleuchten in der Gruga"

Streckentour: Winterliche Natur in heiterem Farbenspiel, originellen Lichtskulpturen und bunten llluminationen
Fiihrung: Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852967) Zielgebiet: Rittenscheid/Grugapark Gelandeform: leicht wellig Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/
Start: 17.30 Essen HbflHaupthallelvor ‘dm’ Anfahrt; Stadtbahn U11 Essen Hbf U)bis Messe Ost/Gruga Fahrkarte: A hin+zrk; auch Deutschlandticket Hinweis: Eintrit ab 16.
Jahre 9 €, 6-15J. 3,50 €, mit Gruga-Jahreskarten frei Info: www.world-of-lights.de + www.grugapark.de

Freitag, 24. Januar
Start 10.40 Uhr - Lénge ca. 8 oder 12 km - Tageswanderung , MEDIUM % %
"Unter dem Auberg"

Streckentour: Kettwig - Ruhraue - Mintard - Auberg - Saam (- Milheim)
Fiihrung: Andreas Wilke (0176/49657923) Wandergebiet: Ruhrtal Gelandeform: eben Verpflegung: Einkehr Treffpunkt/Start: 10.40 Essen Hbf/Haupthalle/vor ‘dm' Anfahrt:
Zug S6 Essen Hbf bis Kettwig Fahrkarte: A hintzrk; auch Deutschlandticket (bei Abbruch nach 8: km Fahrkarte B zrk)

Samstag, 25. Januar
Start 9.00 Uhr - Lange ca. 18 km - Tageswanderung ,MEDIUM“ % %
ANMELDEPFLICHTIG! “Im Alpenvorland" ANMELDEPFLICHTIG!

Streckentour: Kamp-Lintfort - Kloster Kamp - Niederkamp - Baerlagshof - Die Leucht - Alpen
Fiihrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Niederrhein Gelédndeform: eben (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 40 m/Abstieg 40 m) Verpflegung: Ta-
gesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.00 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf Richtung Aachen Fahrkarte: C hintzrk; auch Deutschlandticket Hin-
weis: Teilnehmerzahl begrenzt, spate Riickkehr maglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,5 | Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz

Du hast keine Zeit zum Wandern?
Sorge, dass du nicht friiher und spater
Zeit zum Kranksein haben musst!
(Wilhelm Munker)
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Sonntag, 26. Januar
Start 9.00 Uhr - Lange ca. 20 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %
"Unsere griine Heimat - iiber Berg und Tal"

Rundtour: Kupferdreh - Heisingen - Rellinghausen - Uberruhr - Byfang - Dilldorf - Kupferdreh
Fiihrung: Agnes + Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Ruhrhalbinsel Gelandeform: higelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 9.00 Kup-
ferdreh Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug)

Dienstag, 28. Januar
Start 8.20 Uhr - Lange ca. 16,5 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %
"Ein echter Wanderer kennt keinen Winterschlaf"

Rundtour: Wanderung zur Eichener Mihle
Filhrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Sauerland Gelandeform: hiigelig (Anstieg 260 m/Abstieg 260 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk maglich
Treffpunkt/Start: 8.20 Essen HofHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt; Zug RE16 Essen Hbf bis Witten Hbf + Zug Fahrkarte: Deutschlandticket

Mittwoch, 29. Januar
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle

FREMDE WELTEN --- Fritz ist eine richtiger Berliner Lausbub, 8 Jahre alt, evangelisch, nicht auf den Mund
gefallen, im 1. Schuljahr - da wird der Vater versetzt und bernimmt im Schwarzwald eine Filiale seiner
Berliner Firma. Fritz besucht nun eine katholische Grundschule in einem kleinen Schwarzwalddorf. Eines
Tages fragt die Lehrerin: ,Kinder, was meint ihr, was das ist: es ist braun, hat einigen buschigen Schweif,
springt von Ast zu Ast, sammelt Nusse fur den Winter - Fritz, was denkst du?“ Da sagt Fritz etwas resigniert:
»Also, wenn ick noch in Berlin wohnen tate, wird ick jetzt sagen, det isn Eichkater. Aber so wie ick den Laden
hier kenne, ist det wieder det liebe Jesulein!”
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Februar

RAUREIF

Alles ist Bliite geworden,
Frostbliite, Nebelgedicht.

Mit gldsernen Zweigen

ldutet der Weg ins weife Exil der Raben.
(Christine Busta)

Wenn man unterwegs zusteigen oder die Gruppe am Bahn-/Bus-Ausstieg erwarten mochte, empfiehlt es sich, den Wanderfihrer/
die Wanderflhrerin anzurufen: Wann und wo ist ein Zustieg moglich? Sind eventuell Anreise und/oder Tourverlauf geandert worden?
Bitte bei jeder Tour die angegebenen Schwierigkeitsgrade beachten. Diese werden auf den allgemeinen Seiten im Abschnitt
LAnforderungen/Kondition* erldutert. Von jedem Teilnehmer wird erwartet, dass er den Anforderungen der Tour gewachsen ist!

Anmeldepflichtige Termine im Februar:

SA/1.2. - TW - H. Koepke - Hohenlimburg-Hagen - - - SA/8.2. - TW - H. Koepke - Beyenburger Runde - - -
SA/15.2. - TW - H. Koepke - Eggegebirge/Teutoburger Wald - - - SA/22.2. - TW - Hans Koepke - Strundetal
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Samstag, 1. Februar
Start 9.20 Uhr - Lénge ca. 17 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %
ANMELDEPFLICHTIG! "Hohe(n)punkte einer Vierflissestadt" ANMELDEPFLICHTIG!

Streckentour: Hohenlimburg - Raffenberg - Milchenberg - Delster - Selbecker Bach - Hagen (an Ruhr/Lenne/Volme/Ennepe)
Fiihrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Sauerland Gelandeform: bergig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 530 m/Abstieg 530 m) Verpflegung: Ta-
gesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.20 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE16 Essen Hbf Richtung Iserlohn Fahrkarte: C hin+zrk; auch Deutschlandticket Hin-
weis: Teilnehmerzahl begrenzt; spéte Riickkehr mdglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,51 Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz
Montag, 3. Februar
Start 9.25 Uhr - Lange ca. 18 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %

"Ein Kringel Griines (5): rund um Heidhausen"

Rundtour: Volkswald - Griine Harfe - Pauline - Pfefferbachtal - Bergisch Holsterhausen - Essens ,Mount Everest’ - llanderhohe - Am Schwarzen
Filhrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essener Siiden Geléndeform: wellig bis hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 9.25
Essen HofHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Bus SB19 Essen Hbf bis Am Schwarzen Fahrkarte: A hin+zrk; auch Deutschlandticket

Dienstag, 4. Februar
Start 9.30 Uhr - Lange ca. 12 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %
"Hallo Essen Ost"
Streckentour: Zollverein - Hallopark - Kray - Hellweg - Oststadt - Steele
Fiihrung: Andreas Wilke (0176/49657923) Wandergebiet: Essener Osten Gelandeform: wellig Verpflegung: Einkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf[Haupthalle/vor ‘dm'" An-
fahrt: Tram 107 Essen Hbf Wbis Zollverein Fahrkarte: A hin+zrk; auch Deutschlandticket
Mittwoch, 5. Februar
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe

Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HofHaupthalle
18




Donnerstag, 6. Februar
Start 10.00 Uhr - Lange ca. 7 km - Ausflug ,,LEICHT/MEDIUM* /% %

"Innen alt und aufen Burgen"
Stadtbummel: Liidinghausen Altstactt, Burg Liidinghausen, Burg Vischering
Fiihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Zielgebiet: Stidminsterland Gelandeform: eben Verpflegung: Tagesproviant/Einkehr Treffpunkt/Start: 10.00
Essen Hbf/Haupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE42 Essen Hbf bis Diilmen + Zug Fahrkarte: Schoner-Tag-Ticket (10-35 €); auch Deutschlandticket
Freitag, 7. Februar
Start 9.00 Uhr - Lange ca. 14 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %

"Im Februar lehrt uns die Natur, dass auch die Stille ihre eigene Schonheit hat"

Rundtour: von Vohwinkel Schwebebahn tiber Wuppertal-Scholler auf dem Eulenkopfweg
Filhrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: higelig (Anstieg 230 m/Abstieg 230 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk
méglich Treffpunkt/Start: 9.00 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE49 Essen Hbf bis Wuppertal Hbf + Schwebebahn Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket
Samstag, 8. Februar (1)
Start 8.35 Uhr - Lange ca. 21 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % s

ANMELDEPFLICHTIG! "Von wegen flaches Miinsterland!" ANMELDEPFLICHTIG!

Streckentour: Bosensell - Leopoldshohe - Billerbeck
Filhrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Minsterland Gelandeform: hiigelig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 195 m/Abstieg 131 m) Verpflegung:
Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 8.35 Essen HbflHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE42 Essen Hbf Richtung Minster Fahrkarte: Schoner-Tag-Ticket (10-35 €); auch
Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spéte Rickkehr moglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,5 | Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz

Willst du eine Stunde glucklich sein, so betrinke dich.
Willst du drei Tage gllicklich sein, so heirate.
Willst du eine Woche glicklich sein, so schlachte einen Ochsen
und verzehr ihn mit deinen Freunden.
Willst du ein Leben lang glicklich sein, so werde Wanderer.
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Samstag, 8. Februar (2)
Start 9.10 Uhr - Lange ca. 14 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %
"Der Mittelpunkt vom Ruhrgebiet”

Streckentour: Bulmke-Hullen - Schlagenheide - KGV Auf der Horst - Hiiller Bach - Heme-Wanne West - Landschaftspark Pluto - Rohlinghausen - Hordel
Fiihrung: Klaus Schonberg (0173/4765484) Wandergebiet: Emschemiederung Geldndeform: eben bis wellig Verpflegung: Tagesproviant/Abschluss Treffpunkt/Start: 9.10
Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Bus 155 Essen Hbf bis AchtembergstraRe Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket

Mittwoch, 12. Februar
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* % %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle
Donnerstag, 13. Februar
Start 9.30 Uhr - Lange ca. 18 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %
"Manche Wege miissen wir gehen, um die Kélte abzuschiitteln und die Seele zu warmen"

Rundtour; von Haltem am See um den Feuerwachturm auf dem Rennberg
Fiihrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Lippeniederung/Stidmiinsterland Gelandeform: hiigelig (Anstieg 130 m/Abstieg 130 m) Verpflegung: Tagesprovi-
ant, Abtrunk méglich Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf bis Haltern am See Fahrkarte: C hin+zrk; auch Deutschlandticket
Freitag, 14. Februar (1)
Start 10.30 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,, MEDIUM* % %

"Ein ruinoser Weg"

Streckentour: Wiesental - Dirertal - Schiossruine Weitmar - Munscheider Tal - Dahlhausen - Schwimmbriicke - Mutheimerglick - Burgruine Burgaltendorf
Filhrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Bochum Sidwest/Essen Ost Gelandeform: teils eben, teils wellig Verpflegung: Tagesproviant, Kion-
schnackkaffee Treffpunkt/Start: 10.30 Essen HbfiHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Bochum-Ehrenfeld Fahrkarte: B hin, A zrk; auch Deutschlandticket
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Freitag, 14. Februar (2)
"Klonschnack & Kaffeeklatsch"
Geselligkeit, gemutliches Beisammensein, lachen, erzahlen, Ideen einbringen
Zeit: ab 15.00 Uhr Ort: Gaststétte ,Burgfreund”, Burgstr. 2 (Burggelande), Essen-Burgaltendorf Leitung: Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852987) Verpflegung: Kaffee-
trinken Anfahrt: Bus SB15/159/166/180 bis Burgaltendorf Burgruine
Samstag, 15. Februar
Start 8.00 Uhr - Lange ca. 17 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %
ANMELDEPFLICHTIG! "Eggeland trifft Teutoland"
Rundtour: ab und bis Altenbeken auf dem Durbekewanderweg

Fiihrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: NP Teutoburger Wald/Eggegebirge Gelandeform: bergig (Ausdauer! Kondition! Aufstg. 363 m/ Abstg. 363 m)
Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 8.00 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm’ Anfahrt: Zug RE11 Essen Hbf Richtung Kassel-Wilhelmshdhe Fahrkarte: Schoner-Tag-
Ticket (10-35€); auch Deutschlandticket Hinweis: Teiln'zahl begrenzt; spate Riickkehr méglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil: mind. 1,5 | Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz
Sonntag, 16. Februar (1)
Start 8.45 Uhr - Lange ca. 21 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %
"Béche im Bergischen bewaltigen"
Streckentour: Schwelm Friedhof - Wolfsbecke - Fastenbecke - Brambecke - Wildgehege - Ehrenfeld
Fiihrung: Agnes + Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 8.45
Kupferdreh Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug) Anfahrt: Zug S9 Essen-Kupferdreh bis Schwelm West Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket
Sonntag, 16. Februar (2)
Start 10.00 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,, MEDIUM" % %
"Wandernse mal, Herr General!"
Streckentour: Marl-Sinsen - Silvertbach - Halde General Blumenthal 8 - Borste - Nordfriedhof - Recklinghausen Mitte
Fiihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Vest/siidliche Lippe Gelandeform: wellig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 10.00

Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE42 Essen Hbf bis Marls-Sinsen Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket
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Montag, 17. Februar
Start 10.00 Uhr - Lénge ca. 4 km - Ausflug ,,MEDIUM* %
"Wasser ist nass!"

Ausflug in den Aquazoo + Altstadtoummel in Disseldorf
Filhrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Zielgebiet: Diisseldorf Gelandeform: eben Verpflegung: Tagesproviant/Einkehr Altstact Treffpunkt/Start: 10.00 Es-
sen HoffHaupthalle/vor 'dm'" Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf bis Diisseldorf Hof + Stadthahn Fahrkarte: C hin+zrk; auch Deutschlandticket Eintritt: 5-10 € je nach Gruppengrofe

Dienstag, 18. Februar
Start 7.40 Uhr - Lange ca. 19 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %
"Land der tausend Berge!!"

Streckentour: ,Waldkultur Grenzstadte": Kohiweder Bachtal und Burgruine Eversberg
Fiilhrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Nordliches Sauerland Gelandeform: bergig (Anstieg 380 m/Abstieg 380 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk
méglich Treffpunkt/Start: 7.40 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf bis Dortmund Hbf + Zug Fahrkarte: Deutschlandticket

Mittwoch, 19. Februar (1)
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle
Mittwoch, 19. Februar (2)
Start 9.40 Uhr - Lange ca. 8 km - Kurzwanderung ,, MEDIUM“ % %
"Die Klingen klingen in Gréfrath"

Streckentour: Vohwinkel - Sonnenberg - Steinbachtal - Gréfrather Heide --- Besuch: Deutsches Klingenmuseum
Filhrung: Andreas Wilke (0176/49657923) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: wellig Verpflegung: Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 9.40 Essen HbfHaupthalle/
vor 'dm' Anfahrt: Zug S9 Essen Hbf bis Wuppertal-Vohwinkel Fahrkarte: B hin, C zrk; auch Deutschlandticket Hinweis: Eintritt 4 €
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Donnerstag, 20. Februar
Start 9.30 Uhr - Lange ca. 12 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %

"Annéherung ans Reich der Mitte"
Streckentour: Gelsenkirchen Mitte - Wissenschaftspark - Von-Wedelstaedt-Park - Zeche Holland - Frohliche Morgensonne
Fiihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Hellwegbereiche Gelandeform: wellig Verpflegung: Mittageinkehr ASIA-Paradise (Chinabuffet,
ca. 13 €) Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE42 Essen Hbf bis Gelsenkirchen Hbf Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket
Samstag, 22. Februar (1)
Start 8.10 Uhr - Lange ca. 15 km - Tageswanderung ,MEDIUM* & %
ANMELDEPFLICHTIG! "Zu Ehren eines Musikus" ANMELDEPFLICHTIG!
Rundtour: ab und bis Bergisch-Gladbach auf dem Max-Bruch-Weg durchs Strundetal
Filhrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: hiigelig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 285 miAbstieg 285 m) Verpfle-
gung: Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 8.10 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf Richtung Diisseldorf Fahrkarte: Schaner-Tag-Ticket (10-35 €);
auch Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spate Riickkehr mdglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,51 Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz
Samstag, 22. Februar (2)
Start 9.25 Uhr - Lange ca. 14 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %

"Reichlich Seen sehen ohne Enten fangen"

Streckentour: Grolenbaum - Dickelsbach - Sechs-Seen-Platte - Entenfang - Saamer Mark - NSG Wambachniederung - Selbeck
Fiihrung: Klaus Schonberg (0173/4765484) Wandergebiet: Milheimer Walder/Auberg Gelandeform: leicht hiigelig Verpflegung: Tagesproviant/Abschluss Treffpunkt/Start:
9.25 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Duisburg-GroRenbaum Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket

Es ist nicht schwer zu wandern:
Setz einen Fuld vor'n andern
und streife froh durch Wald und Flur
und freue dich an der Natur.
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Sonntag, 23. Februar
Start 9.30 Uhr - Lange ca. 18 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %
"Heimatliche Kraxeltour - alpin angehaucht"

Streckentour: Hattingen - Bergpfad Isenberg - Balkhausen - Steilsteig Hostenforst - Wilhelmshohe - Wewersbeekschluchten - Aft-Langenberg
Fiihrung: Martin Velling (023245913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Eggenland/Niederbergisches Land Gelandeform: hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/
Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle/vor dm’ Anfahrt: Zug S3 Essen Hbf bis Hattingen (alter Bahnhof!) Fahrkarte: B hintzrk; auch Deutschlandticket Hinweis: Trittsicherheit ndtig

Dienstag, 25. Februar
Start 7.40 Uhr - Lange ca. 13 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %
"Schaffen wir das?! Oder doch lieber einen anderen Wanderpfad? "

Rundtour: von Beyenburg um die Hohen des Beyenburger Stausees
Filhrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Wuppertal Gelandeform: bergig (Anstieg 190 m/Abstieg 190 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk Treff-
punkt/Start: 7.40 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug S9 Essen Hof bis Wuppertal-Oberbarmen Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket

Mittwoch, 26. Februar (1)

Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* %

"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe

Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle
Mittwoch, 26. Februar (2)

Start 10.10 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,, MEDIUM* % %

"Griine Hohen - Griine Insel"

Streckentour: Steele - Stadtgarten - Zomige Ameise - Annental - Walpurgistal - Unlenkrug - Altenhof Il - Girardethaus
Filhrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Essener Siiden Geléndeform: wellig Verpflegung: Schiusseinkehr Irish Pub Treffpunkt/Start:
10.10 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug $1 Essen Hbf bis Essen-Steele Fahrkarte: A hin+zrk; auch Deutschlandticket
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Donnerstag, 27. Februar
Start 13.00 Uhr - Lénge ca. 6 km - Schlender-Kurzwanderung ,LEICHT %
"Von der Toscana Altendorfs zum Segerothdschungel"

Streckentour: Bissken laufen, bissken kucken, bissken quatern, bissken lachen: Krupppark - Pferdebahn - Okopark Segeroth - Ballonfahrerviertel
Filhrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essener West- und Nordviertel Gelandeform: vorwiegend eben Verpflegung: Abtrunk Treffpunkt/
Start: 13.00 Essen HbflHaupthalle/vor ‘dm’ Anfahrt: Tram Essen Hbf (Obis Rathaus Essen + Tram Fahrkarte: A hin+zrk; auch Deutschlandticket

Freitag, 28. Februar
Start 8.40 Uhr - Lange ca. 18 km - Tageswanderung ,MEDIUM* » %
"Ruhr-Diissel-Wupper-Sieg-Rhein" (4)
Streckentour: Bergischer Weg Essen-Kdnigswinter/Etappe 4: Gruiten - Grafrath - Oben zum Holz - Burgholz - Friedrichshammer - Cronenberg

Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 8.40 Essen
HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt; Zug S9 Essen Hbf bis Wuppertal-Vohwinkel + Bus/Zug Fahrkarte: C hin, B zrk; auch Deutschlandticket

VORFRUHLING

Harte schwand. Auf einmal legt sich Schonung
an der Wiesen aufgedecktes Grau.
Kleine Wasser andern die Betonung.
Zartlichkeiten, ungenau,
greifen nach der Erde aus dem Raum.
Wege gehen weit ins Land und zeigen’s.
Unvermutet siehst du seines Steigens
Ausdruck in dem leeren Baum.

(Rainer Maria Rilke)
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Marz

Also raffe dich auf, hallo!
Und tu mit und halte Schritt
und mache dich jung wieder, altes Herz!
Es wird ja doch Friihling!
Es ist ja schon Marz!

(Casar Flaischlen)

Wenn man unterwegs zusteigen oder die Gruppe am Bahn-/Bus-Ausstieg erwarten mochte, empfiehlt es sich, den Wanderfiihrer/
die Wanderflhrerin anzurufen: Wann und wo ist ein Zustieg moglich? Sind eventuell Anreise und/oder Tourverlauf geandert worden?
Bitte bei jeder Tour die angegebenen Schwierigkeitsgrade beachten. Diese werden auf den allgemeinen Seiten im Abschnitt
LAnforderungen/Kondition* erlautert. Von jedem Teilnehmer wird erwartet, dass er den Anforderungen der Tour gewachsen ist!
BITTE UNBEDINGT BEACHTEN: ab Marz 2025 fiihrt der Verkehrsverbund Rhein-Ruhr (VRR) eine neue Tarifstruktur mit nur noch
drei Preisstufen (A, B, C) ein; die genaue Einteilung war bei Drucklegung dieses Plans noch nicht bekannt! Bitte selber informieren!

Anmeldepflichtige Termine im Marz:

SA/1.3. - TW - H. Koepke - Nideggener Felsenwelt - - - SA/8.3. - TW - H. Koepke - Westerwaldsteig - - - SA/15.3.
- TW - H. Koepke - Himmelsleiter Brohl - - - SA/22.3. - TW - H. Koepke - Rothaargebirge - - - DO/27.3. - TW - A.
Wilke - Mohnesee - - - SA/29.3. - TW - H. Koepke - Arnhem/Gelderland (Niederlande)
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Samstag, 1. Marz (1)
Start 8.00 Uhr - Lénge ca. 17 km - Tageswanderung ,, MEDIUM“ %

ANMELDEPFLICHTIG! "Gipfelpfad und Felsgestein stahit den Full und iibt das Bein" ANMELDEPFLICHTIG!

Rundtour: ,Felsenweg* Obermaubach - Nideggen - Zerkall - Bergstein - Obermaubach
Fiihrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Rureifel Gelédndeform: bergig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 490 m/Abstieg 490 m) Verpflegung: Ta-
gesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 8,00 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf Richtung Aachen Fahrkarte: Schdner-Tag-Ticket (10-35 €); auch
Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spéte Riickkehr maglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,5 | Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz

Samstag, 1. Marz (2)
Start 9.40 Uhr - Lange ca. 13 km - Tageswanderung ,MEDIUM* & %
"Emschertal griift Phonixsee"

Streckentour: Barop - Emschertal - Phoenixsee - Horder Burg
Fiihrung: Andreas Wilke (0176/49657923) Wandergebiet: Dortmunder Emschertal Gelandeform: wellig Verpflegung: Einkehr Treffpunkt/Start: 9.40 Essen Hbf/Haupthalle/
vor 'dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf bis Dortmund Hbf + Zug Fahrkarte: neue VRR-Tarifstruktur ab Marz 2025 war bei Drucklegung noch nicht bekannt, bitte rechtzeitig infor-
mieren; auch Deutschlandticket

Sonntag, 2. Marz
Start 8.00 Uhr - Ausflug ,,LEICHT* %
"Alaaf! Alaaf! Kolner Schull- und Veedelszdch"

Kélsche Schulen und Biirgervereine prasentieren originelle Themenwagen, bunte Fulgruppen, mitreiRende Musikkapellen und ,Kamelle*
Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Zielgebiet: Kolner Severinsviertel Verpflegung: Imbiss vor Ort Treffpunkt/Start: 8.00 Essen HbfHaupthallelvor
'dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf bis Koln Hof + Tram Fahrkarte: Schoner-Tag-Ticket (10-35 €); auch Deutschlandticket Hinweis: Kinder sind herzlich willkommen

Montag, 3. Marz
Start 9.25 Uhr - Lange ca. 16 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %

"Karnevalsfliichtlinge unterwegs"
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Streckentour: Tonisheide - Kriidenscheid - Schwagenscheidt - Nizzatal - Elfringhauser Schweiz - Oberstiiter
Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Velberter und Hattinger Higelland Gelandeform: hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/
Start: 9.25 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Bus SB19 Essen Hbf bis Tonisheide Mitte Fahrkarte: B hintzrk; auch Deutschlandticket
Mittwoch, 5. Marz
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM % %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Wemer Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbflHaupthalle
Donnerstag, 6. Marz
Start 9.10 Uhr - Lange ca. 16 km - Tageswanderung , MEDIUM* %
"Nicht das Ziel zahlt, sondern der Weg, der uns dorthin fiihrt"

Rundtour: Liewerfrauenweg Solingen
Fiihrung: Jurgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: hiigelig (Anstieg 190 m/Abstieg 190 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk
méglich Treffpunkt/Start: 9.10 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf bis Disseldorf Hbf + Zug Fahrkarte: C hin+zrk; auch Deutschlandticket

Samstag, 8. Marz (1)
Start 7.20 Uhr - Lange ca. 16 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %
ANMELDEPFLICHTIG! "Hui Waller? Allemol!" ANMELDEPFLICHTIG!

Streckentour: Westerwaldsteig” Etappe 1: Bad Honningen - Waldbreitoach
Fiihrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Westerwald Gelandeform: bergig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 395 m/Abstieg 308 m) Verpflegung:
Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 7.20 Essen HbfiHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE6 Essen Hbf Richtung Koln Fahrkarte: Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmer-
zahl begrenzt, spate Riickkehr mdglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,5 | Getrénk; Wetter- bzw. Regenschutz

Komm her - geh mit!
Mach mit - werd fit!
Mach mehr - bleib fit!
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Samstag, 8. Marz (2)
Start 9.20 Uhr - Lange ca. 9-11 km - Tageswanderung ,LEICHT (genussvoll) %
"Kirchheller Herrlichkeit und Bergbaulegende"

Streckentour: Konigshardt - Rotbach - Grafenmiihle - Forsthaus Specht - Vingholz - Ellinghorst - Wittringer Wald - Bauer Wilms
Fiihrung: Klaus Schénberg (0173/4765484) Wandergebiet: Kirchheller Heide/Gladbecker Westen Geldndeform: eben Verpflegung: Tagesproviant/Abschluss Bauer
Wilms Treffpunkt/Start: 9.20 Essen HbflHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug S3 Essen Hbf bis Oberhausen Hbf + Bus Fahrkarte: neue VRR-Preisstufeneinteilung war bei
Drucklegung noch nicht bekannt; auch Deutschlandticket

Sonntag, 9. Marz
Start 9.40 Uhr - Lange ca. 14 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %
"Seen sehen - alles im Fluss"
Streckentour: Deme - Lanstroper See - Haus Wenge - Horstmarer See - Lippeniederung - Linen Mitte
Filhrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Lippeniederung im Ostrevier Gelandeform: wellig, ein Haldenaufstieg Verpflegung: Tagesprovi-
ant Treffpunkt/Start: 9.40 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf bis Dortmund Hbf + Zug Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket
Montag, 10. Marz
Start 9.10 Uhr - Lange ca. 14,5 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %
"Manchmal findet man erst auf Unwegen die schonsten Aussichten"

Rundtour: Kaiser-Friedrich-Turm und Eugen-Richter-Turm von Hagen tber Oberhagen
Fiihrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Hagener Waldhohen Gelandeform: wellig (Anstieg 320 m/Abstieg 320 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk
maglich Treffpunkt/Start: 9.10 Essen Hbf/Haupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf bis Diisseldorf Hbf + Zug Fahrkarte: C hin+zrk; auch Deutschlandticket

Mittwoch, 12. Marz
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung ,MEDIUM“ % %

"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
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Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Wemer Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbflHaupthalle
Donnerstag, 13. Marz
"Klonschnack & Kaffeeklatsch"

Geselligkeit, gemutliches Beisammensein, lachen, erzahlen, Ideen einbringen
Zeit: ab 15.00 Uhr Ort: Gaststétte ,Burgfreund”, Burgstr. 2 (Burggelande), Essen-Burgaltendorf Leitung: Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852987) Verpflegung: Kaffee-
trinken Anfahrt: Bus SB15/159/166/180 bis Burgaltendorf Burgruine

Samstag, 15. Marz
Start 7.10 Uhr - Lange ca. 16 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %

ANMELDEPFLICHTIG! "Himmelfahrt zu Fup" ANMELDEPFLICHTIG!

Rundtour: auf dem ,Himmelsleiterweg" ab und bis Brohl-Litzing
Filhrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Rheintal Gelandeform: bergig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 410 m/Abstieg 410 m) Verpflegung: Tages-
proviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 7.10 Essen HbflHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf Richtung Diisseldorf Fahrkarte: Schoner-Tag-Ticket (10-35 €); auch Deutsch-
landticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spate Riickkehr mglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,51 Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz
Sonntag, 16. Marz
Start 8.45 Uhr - Lange ca. 19 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %

"Viel Griin in weiter Flur"

Streckentour: Hahnerberg - Gelpetal - Zillertal - Ronsdorfer Talsperre - Kleingartenanlage Bayer
Fiihrung: Agnes + Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 8.45
Kupferdreh Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug) Anfahrt: Zug S9 Essen-Kupferdreh bis Wuppertal Hbf + Bus Fahrkarte: neue VRR-Tarifstruktur ab Marz 2025 war bei
Drucklegung noch nicht bekannt, bitte rechtzeitig informieren; auch Deutschlandticket

Wenn eine Schraube locker ist,
hat das Leben etwas Spiel.
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Dienstag, 18. Marz
Start 10.15 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung ,,MEDIUM* % %
"Ein halber Kringel Wattenscheid"

Streckentour: Hontrop (9)- Siidpark - Oberdahihausen - Friedhof - Eiberg - Stalleicken - Wattenscheid Bahnhof
Fiihrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Bochumer Westen Gelandeform: wellig Verpflegung: Tagesproviant; Abtrunk ,Café del Sol*
Treffpunkt/Start: 10.15 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug $1 Essen Hbf bis Wattenscheid-Hontrop Fahrkarte: B hin+zrk; auch Deutschlandticket

Mittwoch, 19. Marz (1)
Start 7.45 Uhr - Lange ca. 16 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %
"Die beste Zeit zum Wandern ist immer jetzt"

Rundtour: durch das Bommecketal, Runde von Boddinghausen
Fiilhrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Markischer Kreis Geléndeform: wellig (Anstieg 410 m/Abstieg 410 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk még-
lich Treffpunkt/Start: 7.45 Essen HbfHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Dortmund Hbf + Zug Fahrkarte: Deutschlandticket

Mittwoch, 19. Marz (2)
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle

Ich gehe Uber Berg und Tal in alle weite Welt,
zu Grasern und zu Zweigen, die sich in Bliten neigen,
hat sich mein Herz gesellt.
In Leiden und in Freuden, mein Herz, gib dich darein!
Ob Mai, ob Sonnenwende, mein Weg soll ohne Ende
ein Sonnenwandern sein!
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Samstag, 22. Marz (1)
Start 7.00 Uhr - Lange ca. 20 km - Tageswanderung ,KERNIG* % % %

ANMELDEPFLICHTIG! "Unterwegs gestreift: ein Schreckensort fiir Forster" ANMELDEPFLICHTIG!

Rundtour: Seelbach - Wirmberg - Oberholzklau(!) - Ischeroth - Altenfelskopf - Mertenseifen - Alchen - Seelbach
Fiihrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: NP Sauerland/Rothaargebirge/NSG Kirrberg Gelandeform: bergig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 395
m/Abstieg 395 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 7.00 Essen HbflHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE11 Essen Hbf Richtung Kassel-Wilhelmshéhe
Fahrkarte: Schdner-Tag-Ticket (10-35 €); auch Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spate Riickkehr mdglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens
1,51 Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz

Samstag, 22. Marz (2)
Start 9.15 Uhr - Lange ca. 13 km - Tageswanderung ,,LEICHT (genussvoll)* %
"Ab ins Tierreich - streicheln erlaubt"

Streckentour: Monning - Duisburger Stadtwald - Broicher Wald - Oemberg - Saarn - Kahlenberger Wald - Witthausbusch - Witthausbusch - Oppspring
Fiihrung: Klaus Schonberg (0173/4765484) Wandergebiet: Miilheimer Walder/Ruhrtal Gelandeform: leicht hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 9.15 Essen
Hbf/Haupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf bis Duisburg Hbf + Tram Fahrkarte: neue VRR-Tarifstruktur ab Marz 2025 war bei Drucklegung noch nicht bekannt, bitte
rechtzeitig informieren; auch Deutschlandticket ; auch Deutschlandticket

Sonntag, 23. Marz
Start 10.10 Uhr - Lénge ca. 12 km - Tageswanderung , MEDIUM* % %
"Friiher Friihling aufm platten Land"

Streckentour: Bredeney Rathaus - Friedhof Bredeney - Schuir - Ickten - Kettwig
Filhrung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Essener Stiden Geléndeform: wellig bis higelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start:
10.10 Essen Hbf/Haupthallefvor 'dm’ Anfahrt: Tram 108 Essen Hof @bis Bredeney Fahrkarte: A hin+zrk; auch Deutschlandticket

Der Knoblauch ist dem Kdorper ein Pflaster,
der Nase ein Laster.
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Montag, 24. Marz
Start 8.35 Uhr - Lange ca. 19 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %
"Wenn die Tage langer werden, spiirt man den Friihling schon auf jedem Schritt"
Streckentour: von Alpen bis Xanten
Fiihrung: Jirgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Niederrhein Gelandeform: wellig (Anstieg 100 m/Abstieg 100 m) Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk méglich
Treffpunkt/Start: 8.35 Essen HbfHaupthalle/vor ‘dm’ Anfahrt: Zug RE42 Essen Hbf bis Rheinhausen + Zug Fahrkarte: neue VRR-Tarifstruktur ab Marz 2025 war bei Druck-
lequng noch nicht bekannt, bitte rechtzeitig informieren; auch Deutschlandticket
Mittwoch, 26. Marz
Start 9.30 Uhr - Lange 10-15 km - Tageswanderung , MEDIUM* % %
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"
Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderfiihrer ist bei der Truppe

Koordinierung: Heinz-Werner Etzkom (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen HbfHaupthalle

Donnerstag, 27. Marz
Start 7.45 Uhr - Lange ca. 12 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %
ANMELDEPFLICHTIG! "Heute nur kleine Fische" ANMELDEPFLICHTIG!

Streckentour: Hiddingsen - NSG Biecke - Mihnesee-Kdrbecke mit Besichtigung der Fischaufzuchtanlage
Fiihrung: Andreas Wilke (0176/49657923) Wandergebiet: Soester Borde Gelandeform: wellig Verpflegung: Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 7.45 Essen HbfHaupthalle/vor
'dm' Anfahrt: Zug RE11 Essen Hbf bis Soest Fahrkarte: Deutschlandticket Hinweis: spate Riickkehr maglich

Wer eine Kinderheimat hatte, wird nie und nirgends
ganz heimatlos sein; wer Heimat in sich hat,
wird nie ganz verirren.

(Wilhelm Schloz)
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Samstag, 29. Marz
Start 8.15 Uhr - Lange ca. 20 km - Tageswanderung , MEDIUM“ % %

ANMELDEPFLICHTIG! "Gelderlander Kringel" ANMELDEPFLICHTIG!

Rundtour: Armhem - Sonsbeek - Waterbeek - Zypendaal - Schaarsbergen - Wamsborn - Vijyerbeg - Lichtenbeek - Mariendaal - Amhem
Fiihrung: Hans Koepke (0201/282855 + 0178/1424110) Wandergebiet: Niederlande/Gelderland Geléndeform: hiigelig (Ausdauer! Kondition! Aufstieg 200 m/Abstieg 200 m)
Verpflegung: Tagesproviant, Abtrunk Treffpunkt/Start: 8.15 Essen HbflHaupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug S3 Essen Hbf Richtung Oberhausen Fahrkarte: C hintzrk; auch
Deutschlandticket Hinweis: Teilnehmerzahl begrenzt; spéte Riickkehr maglich; Wanderschuhe mit griffigem Profil; mindestens 1,5 | Getrank; Wetter- bzw. Regenschutz

Sonntag, 30. Marz
Start 8.40 Uhr - Lange ca. 18 km - Tageswanderung ,MEDIUM* % %
"Ruhr-Diissel-Wupper-Sieg-Rhein" (5)
Streckentour: Bergischer Weg Essen-Konigswinter/Etappe 5: Cronenberg - Mingstener Briicke - Schloss Burg - Solingen Siid

Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Bergisches Land Gelandeform: hiigelig Verpflegung: Tagesproviant Treffpunkt/Start: 8.40 Essen
HbfHaupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug S9 Essen Hbf bis Wuppertal Hbf + Bus Fahrkarte: B hin, C zrk; auch Deutschlandticket

Montag, 31. Marz

Start 7.00 Uhr - Lange ca. 8 km - Ausflug ,,LEICHT* %
"Alter Vater im Friihlingshett"

Der Lenz ist da am Mittelrhein; vorgesehen: Altstadte St. Goar, St. Goarshausen, Boppard, Kurzwanderung abwérts vom Prachtaussichtspunkt Patersberg

Fiihrung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Zielgebiet: UNESCO-Welterbe Mittelrheintal Gelandeform: eben und bergab Verpflegung: Tagesproviant/Kaffee
Treffpunkt/Start: 7.00 Essen Hbf[Haupthalle/vor ‘dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf bis Koin Hbf + Zug Fahrkarte: Deutschlandticket Hinweis: Ankunft Essen Hbf am Abend
wahlweise 21.50 oder 22.50

Vorschau April

Am Samstag, 5. April, findet voraussichtlich der 2. Essener ,Tag der Steige“ auf dem Zollvereinsteig statt
Veranstalter: Stadt Essen/Essener Marketing-Gesellschaft EMG --- Einzelheiten im Wanderplan 2/2025
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Abschnitt 3: Organisation, Mitgliedschaft, Programminfos

Mitgliedsausweise

Mit den Ausweisen, ausgestellt vom Deutschen Wanderverband DWV, gibt es folgende Rabatte (Angaben ohne Gewahr! Einzelheiten unter
www.mitgliedskarte.wanderverband.de!):

REISEVERANSTALTER: Hagen Alpin-Tours --- Wikinger Reisen --- Tatra Hiking Tours --- Jochen Betz Wanderreisen --- Highlander Aktiv Reisen

UBERNACHTUNG: Wanderhotels ,best alpine” - Qualitéitsgastgeber ,Wanderbares Deutschland” (iiber 100 Hotels) -- SGV-Jugendhof Amsberg - Landhotel Herscheider Miihle
- Fort Young Hotel, Dominica/Karibik --- Tabaiba Guesthouse, Teneriffa --- zahlreiche Wanderheime von Mitgliedsvereinen im Deutschen Wanderverband

DRUCKERZEUGNISSE: Wandermagazin ,wandern-genuss-natur-erleben” --- KOMPASS-Karten GmbH/3-D-DVD Deutschland --- Wandermagazin ,Outdoor”
AUSRUSTUNG/EINKAUF/KURSE: Magic Mount - Alles fiir Berg und Tal — Garmin GPS-Geréte - Freizeit- und Fahrtenbedarf GmbH (Ausriister der Pfadfinder) - Eat Drink Go
(Thermobecher, Trinkflaschen, Thermoskannen) --- SGV-Wanderakademie (Kurse) --- Eifelverein (Verzehr- und Einkaufsrabatte) --- Frankenwaldverein (Einkaufsrabatte) --- Euro-
schirm Eberhard Gobel - Berghammer + Sweetsticks Ski-/Wanderstdcke --- Wanderstab ,Gemse*, Lebenshilfe Detmold e.V. - YippiYo Crossbuggy Gelandekinderwagen -
MINOX Ferngléser - SGV-Shop (Kleidung/Wanderbedarf/ Souvenirs...) - forward energie/Oko-Strom und -Gas

BESICHTIGUNGI/EINTRITT: Historische Brennerei Rénsahl e. V., Kierspe --- Atta-Hohle, Attendorn --- Bergbaumuseum Siciliaschacht, Lennestadt-Meggen --- Altes Patrimonialge-
richt Fiirstenberg, Bad Wiinnenberg --- Movie Park Germany, Bottrop --- SIKU/WIKING Modellwelt, Lidenscheid

Programminformationen

Uber unser Programm kann man sich auf vielfaltige Weise informieren:

- Mitglieder erhalten die gedruckte Version von ,Hin & weg® per Post (im Beitrag enthalten)

- Mitglieder mit E-Mail-Adresse erhalten zusatzlich die Onlineversion von ,Hin & weg*

- Gaste aus anderen Abteilungen erhalten ,Hin & weg"“ gedruckt fir 10 € Kostenbeitrag pro Jahr

- Géste aus anderen Abteilungen mit E-Mail-Adresse erhalten die Onlineversion von ,Hin & weg“ gratis
- im Internet unter www.sgv-kupferdreh.de

Mitgliedsbeitrage, Kontoverbindung

Der Jahresbeitrag betragt ab 1.1.2025 38 € fiir Volimitglieder (ab 27. Geburtstag), 28 € fiir Partner (ab 27. Geburtstag), 18 € fiir junge Erwachsene (18. bis 27.
Geburtstag); Kinder und Jugendliche bis zum Tag des 18. Geburtstags sind beitragsfrei. Bei Neu-Eintritt vom 1.7. bis 31.12. (2. Halbjahr) halbieren sich die
obigen Beitrége im 1. Jahr der Mitgliedschaft (19 € Vollmitglieder, 14 € Partner, 9 € junge Erwachsene).

Im Mitgliedsbeitrag sind enthalten: Abgaben an SGV-Gesamtverein, SGV-Bezirk Unterruhr und Deutschen Wanderverband --- mehrmals jéhrlich SGV-Maga-
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zin Kreuz & quer* des SGV-Gesamtvereins (nur Vollmitglied) --- 4 x jahrlich Wanderplan ,Hin & weg* der SGV-Abteilung Kupferdreh (nur Vollmitglied; sonsti-
ge Mitglieder nur, wenn sie nicht bei einem Volimitglied wohnen) --- Unfall- und Haftpflichtversicherung bei SGV-Veranstaltungen --- Mitgliedschaft der SGV-
Abteilung in der Burgerschaft Kupferdreh --- Kosten der Vereinsfilhrung --- bitte die Mitgliedsbeitrdge NACH dem 1. Januar bis spatestens Ende Marz iber-
weisen, da die Begleichung der Jahresrechnung des SGV-Gesamtvereins ansteht; Empfanger: SGV Kupferdreh -- IBAN: DE75 3605 0105 0002 8606 25

Jugendliche Mitwanderer

Kinder und Jugendliche zwischen 0 und 18 Jahren sind im SGV beitragsfrei! Die SGV-Abteilung Kupferdreh bemdiht sich, von Zeit zu Zeit kindgerechte Touren
anzubieten. Also: Kinder, Enkel, Nichten, Neffen im SGV kostenfrei anmelden und zum Mitmachen bei Ausfliigen und kindergeeigneten Wanderungen animie -
ren? Der Altersdurchschnitt wird gesenkt, die Mitgliederzahl steigt - und das alles gratis!

Wandergroschen

Zur ,Auffrischung” der Vereinskasse (bei manch anderer SGV-Abteilung sind Jahresbeitrage bis 70 € (iblich!) lassen die Wanderfiihrer ein Portemonnaie fiir
einen Wandergroschen herumgehen; die Zahlung ist freiwillig, die Hohe bestimmt jeder Teilnehmer selbst. Um kursierenden Geriichten entgegenzutreten:
Der Wandergroschen dient nicht der ,,Bezahlung* der Wanderfiihrer bzw. wird nicht an den SGV-Gesamtverein in Arnsbherg weitergeleitet!

Kostenbeitrag fur Wanderfuhrer

Jeder Wanderflihrer hat bei der ehrenamtlichen Durchfiihrung von Touren mal mehr, mal weniger Kosten (z.B. Fahrt, Telefon, Porto, Wanderkarte). Eine ge-
naue Abrechnung wiirde den Rahmen sprengen und den Schatzmeister (iber das normale Mal hinaus mit Arbeit belasten; daher bekommt jeder Wanderfiih -
rer gemalk Beschluss der Mitgliederversammlung einen kleinen pauschalen Obolus: 3 € fir eine Kurz-, 6 € fiir eine Tageswanderung (Abrechnung tber den
Schatzmeister zusammen mit dem Verfassen des Wanderberichts).

Beendigung der Mitgliedschaft

Wer seine Mitgliedschaft beenden mochte, gibt bitte (gemal SGV-Satzung) seinen Austrittswunsch bis zum 30.9. dem Schatzmeister schriftlich bekannt
(Wolfgang Fischer, Kalkstrale 52, 45359 Essen). Ansonsten verlangert sich die Mitgliedschaft um ein Jahr.

Wanderungen und Radtouren

Kurzwanderungen: bis zu 10 km lang --- flllen einen Teil des Tages aus (am Morgen, iiber Mittag, am Nachmittag, am Abend)
Tageswanderungen: tber 10 km lang --- verlaufen ganztégig; bei entfernten Zielgebieten und langerer Riickfahrt mit

spater Ruckkehr nach 19.00-21.00 Uhr rechnen
Kombiwanderung: Vormittags und nachmittags wird je eine Kurzwanderung bis etwa 8 km angeboten --- je nach Kondition, Zeit, Lust
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und Wetter kann man entscheiden, ob man nur morgens, nur mittags oder ganztags mitwandert

Kurzradtouren: bis zu 45 km lang (am Morgen, (iber Mittag, am Nachmittag, am Abend)

Tagesradtouren: Uber 50 km lang --- verlaufen ganztagig; bei entfernten Zielgebieten und langerer Riickfahrt mit
spater Ruckkehr nach 19.00-21.00 Uhr rechnen

Kilometer-Angaben: Die ungeféhre Lange ist den einzelnen Touren zu entnehmen; da Weglangen nicht immer auf

100 % genau angegeben werden kénnen, ist mit etwa plus/minus 10 % zu rechnen!

Anforderungen und Kondition

Mit Sternen Y (Wanderungen) oder Fahrradern @b (Radtouren) wird der ungefahre Schwierigkeitsgrad angegeben (leicht, medium, kernig, extrem); hier-
bei handelt es sich um Richtwerte (bezlglich L&nge, Geschwindigkeit, Steigungen), die nicht unbedingt alle gleichzeitig zutreffen missen. Eine ebene Wande-
rung kann wegen hoher Geschwindigkeit trotzdem zur Y ¥ Y -Kategorie gehdren.

*

* k

* ok k

Yk Kk

&b &b

&b &b &b

&b &b b b

FUSSWANDERTOUR TYP LEICHT: geméchlich --- ca. 3 km/h Wandergeschwindigkeit --- vorwiegend eben,
nur einzelne leichte Steigungen --- nicht zu schnell/steil/lang

FUSSWANDERTOUR TYP MEDIUM: mittlere Kondition --- ca. 4 km/h Wandergeschwindigkeit ---
langere Steigungen in hiigeligem Gelande mdglich

FUSSWANDERTOUR TYP KERNIG: hohe Kondition --- ca. 5 km/h Wandergeschwindigkeit --- Ausdauer notig --
sportliche, lange Tour mit kraftigen Steigungen mdglich

FUSSWANDERTOUR TYP EXTREM: &uRerst hohe Kondition --- sehr herausfordernde Tour mit extremen
Merkmalen (Geschwindigkeit, Gelande, Weglange usw.) --- hohes Durchhaltevermdgen nétig

FAHRRADTOUR TYP LEICHT: gemachlich --- 14-16 km/h Fahrgeschwindigkeit in der Ebene ---
vorwiegend eben --- nicht zu schnell/steillang

FAHRRADTOUR TYP MEDIUM: mittlere Kondition --- 16-18 km/h Fahrgeschwindigkeit in der Ebene ---
meist eben, einzelne kurze Anstiege maglich

FAHRRADTOUR TYP KERNIG: hohe Kondition --- 18-20 km/h Fahrgeschwindigkeit in der Ebene ---
Ausdauer nétig --- lange Steigungen maéglich

FAHRRADTOUR TYP EXTREM: duferst hohe Kondition --- herausfordernde Tour mit extremen Merkmalen: Geschwindig-
keit (20-25 km/h), Gelande (u.U. steigungsreich), Weglénge (bis 120 km) u.a. --- hohes Durchhaltevermdgen nétig
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FAHRRADTOUR , mit Elektrokraft®: die Zahl der Fahrradsymbole (g bis ¢ ¢ ¢ @) bestimmt auch hier die
Umsténde der Tour; diese ist allerdings auf die besonderen Mdglichkeiten der Pedelecs (Rad mit Elektrounterstiitzung)
ausgerichtet; es wird z.B. erwartet, dass Anstiege problemlos bewaltigt werden kénnen, sodass oben nicht gewartet wird

Unsere Abteilungs-Wanderwege --- markiert und betreut von der SGV-Abteilung Kupferdreh
RUNDWEG UM KUPFERDREH: Markierung: K (im Kreis) , Lange: ca. 21 km

Der Weg fiihrt durch die schénsten Griingebiete rund um Kupferdreh:

Kupferdreh Markt - Franzosenweg - Baldeneysee/Hardenbergufer - Luxkotten - Overhammsbusch/Grunewald -
Hammer Mark - Rodberger Riicken - Asbachtal - Priemberg - Eickelbecktal - Zerresbusch - Priehlbachtal -
Singscheider Hohe - Tackenberg - Vossnacken - Hundebriicke - Alter Turm - Erl-Wilm-Tal - Scheebredde - Bredde -
Duischenhofer Wald - Bissenkamp - Engelssiepen - Marienberg - Hinsbecker Hang - Kupferdreh Markt

STRECKENWEG KUPFERDREH - FISCHLAKEN - WERDEN: Markierung: £ , Lange: ca. 15 km

Der Weg verbindet Kupferdreh (iber landliche Héhen mit Werden:

Kupferdreh Markt - Dilldorf - Asbachtal - Weubelshof - Rehmanns Hof - Hammer Mark - Moosbachtal -
Overhammsbusch/Grunewald - Ludscheidthdfe - Hespertal - Portingsiepen - Baldeneysee/Haus Scheppen -
Fischlaker Hofe - Viehauser Berg - Weinberg - Abteipark - Weberviertel - Werden Bahnhof

ZUGANGSWEG VON KUPFERDREH ZUM RUHRHOHENWEG: Markierung: <, Lénge: ca. 9 km

Der Weg schlie8t Kupferdreh an den SGV-Fernwanderweg XR an
(Ruhrhéhenweg von Winterberg/Ruhrquelle bis Duisburg/Ruhrmiindung):

Kupferdreh Markt - S-Bahnhof/ZOB - Griinzug im L6h - unterer Fahrenberg - Byfang Dorf - Deipenbecktal -
Holthauser Ufer - Konrad-Adenauer-Briicke - Rellinghausen/Annental/Zornige Ameise (Anschluss XR)
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Sauerlandischer Gebirgsverein e.V. --- Abteilung Kupferdreh e.V.

Beitrittserkldarung

Hiermit erklare ich meinen Beitritt zur SGV-Abteilung Kupferdreh ab dem Jahr
(es gibt im SGV nur volle Mitgliedsjahre riickwirkend ab 1. Januar)

Ich melde mich an als:  Vollmitglied D, Partner (eines Vollmitglieds) D,
Junger Erwachsener (18-27, s.u.) D Kind/Jugendlicher (0-17, s.u.) ]

Ich erkenne die Satzung des SGV flr mich rechtsverbindlich an.

Bei Anmeldung mehrerer Personen bitte fiir jeden eine gesonderte Erklarung ausfiillen!

Bitte ankreuzen: [ Ich bin bisher noch kein Mitglied im SGV

[] Ich bin zusatzlich Mitglied in der SGV-Abteilung
und méchte in der Abteilung Kupferdreh Zweitmitglied werden

[] Ich bin bisher Mitglied in der SGV-Abteilung ,
mochte aber zum nachsten 1. Januar die Abteilung wechseln

Voller Jahresbeitrag (ab 2025) bei Eintritt im 1. Halbjahr (1.1. bis 30.6.):
Vollmitglieder (ab 27. Geburtstag) 38,-- € / Partner (ab 27. Geburtstag) 28,-- € / Junge Erwachsene
(18. Geburtstag bis 27. Geburtstag) 18,-- € / Kinder und Jugendliche (bis zum 18. Geburtstag) frei
(Fortsetzung siehe Riickseite —)
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ErméBigter Beitrag bei Eintritt im 2. Halbjahr (1.7. bis 31.12.), ab ndchstem 1.1. voller Beitrag:
Vollmitglieder (ab 27. Geburtstag) 19 € / Partner (ab 27. Geburtstag) 14 € / Junge Erwachsene
(18. Geburtstag bis 27. Geburtstag) 9 € / Kinder und Jugendliche (bis zum 18. Geburtstag) frei

Den Beitrag bitte im ersten Jahr der Mitgliedschaft iiberweisen an:
SGV-Abt. Kupferdreh, IBAN DE75 3605 0105 0002 8606 25

Kiindigung der Mitgliedschaft schriftlich bis 30.9. mdglich (Mitgliedschaft endet dann am 31.12.)

Familienname: Vorname:

Stralle, Nr.: PLZ, Ort:

Geb.-Datum: E-Mail:

Festnetz-Nr.: Handy-Nr.

Unterschrift: Datum:

(bei Minderjéhrigen Unterschrift des gesetzlichen Vertreters)

Bitte diese Doppelseite abschneiden oder kopieren und an den Schatzmeister senden:
Wolfgang Fischer, Kalktr. 52, 45359 Essen (Info: 0201/681733)

Informationen auch durch
Martin Velling (Vorsitzender/Wanderwart),
Schillerstr. 1, 45525 Hattingen, Tel.: 02324/5913263 + 0171/1257237,
E-Mail: martin.velling@posteo.de --- Webseite: www.sgv-kupferdreh.de
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