
Sauerländischer Gebirgsverein                                                                                                                    
Abteilung Kupferdreh e.V.                       ≈≈≈   1 2 0  J a h r e   ≈≈≈                                                                
„laufend glücklich“ seit 1906                                                                                                                                                          

Hin & weg
unterwegs mit Wanderfreu(n)den

Veranstaltungsplan 2/2026
April/Mai/Juni

Wandern? Wir tun es laufend! --- Unser Zuhause ist draußen!
Gäste sind jederzeit herzlich willkommen!

Programminfo im Internet: www.sgv-kupferdreh.de + www.sgv.de/sgv-wanderportal
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Im 2. Quartal 2026 bieten wir unseren Mitgliedern und Gästen

68 Veranstaltungen:
11 mal „leicht“  --- 48 mal „medium“  --- 9 mal „kernig“ 
darunter 26 Kulturveranstaltungen (Ausstellung, Besichtigung, Museum, Wanderung mit
besonderem Inhalt, Geselligkeit, Vortrag, Ortsrundgang usw.)

Die Wanderführerinnen und Wanderführer freuen sich über eine rege Beteiligung!
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Impressum

Das Veranstaltungsheft „Hin & weg - unterwegs mit Wanderfreu(n)den“ erscheint viermal jährlich - Auflage: 320
Ausgaben: 1/Januar-Februar-März - 2/April-Mai-Juni - 3/Juli-August-September - 4/Oktober-November-Dezember

Programminfos im Internet unter www.sgv-kupferdreh.de und www.sgv.de/sgv-wanderportal

Herausgeber: SGV-Abteilung Kupferdreh e.V. im Sauerländischen Gebirgsverein e.V.
gegründet 1906 - eingetragener Verein seit 7.12.2022: Amtsgericht Essen, VR 6270

als gemeinnützig anerkannt -  - 216 Mitglieder (Stand 20.02.2026)

Die Abteilung Kupferdreh ist Teil des SGV-Gesamtvereins (www.sgv.d e) und des SGV-Bezirks Unterruhr
(www.sgv-unterruhr.d e) sowie Mitglied in der Bürgerschaft Kupferdreh (www.buergerschaft-kupferdreh.d e),
außerdem durch den SGV-Gesamtverein im Deutschen Jugendherbergswerk (www.jugendherberge.de),

im Landeswanderverband NRW (www.landeswanderverband-nrw.de) und im
Deutschen Wanderverband (www.wanderverband.de)

Zusammenstellung durch die Wanderführerinnen, Wanderführer und Organisatoren der SGV-Abt. Kupferdreh e.V.
Wanderführerbesprechung: 6.1.2026 - Redaktionsschluss: 6.2.2026

Gestaltung: Martin Velling, Wanderwart - Erscheinungsort: Essen-Kupferdreh
Vervielfältigung und Heftung: DATEXT COPY & DRUCK CENTER, Hindenburgstr. 32, 45127 Essen

Internet: www.sgv-kupferdreh.d e - Mail: martin.velling @ posteo.d e
Post: Martin Velling, Schillerstr. 1, 45525 Hattingen - Tel.: 02324/5913263; 0171/1257237

Konto: Sauerländischer Gebirgsverein - Abteilung Kupferdreh e. V. --- Sparkasse Essen --- DE75 3605 0105 0002 8606 25

Bei der Fülle des zu bearbeitenden Materials kann keine Gewähr für eventuelle Druckfehler
übernommen werden. In Zweifelsfällen bitte die Wanderführer oder Vorstandsmitglieder anrufen/anmailen.
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Abschnitt 1: Namen - Nachrichten - Neuigkeiten

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

Beständigkeit und Durchhalten an Bewährtem ist in unserer schnelllebigen Zeit nicht selbstverständlich. Oft flammt Neu-
es in erster Begeisterung auf, wird bald darauf durch Anderes abgelöst, verpufft und gerät schnell in Vergessenheit. Da
können wir Kupferdreher SGVer stolz auf ein kleines Jubiläum sein: Unsere SGV-Abteilung Kupferdreh wird 2026

1 2 0  J a h r e  a l t  ! ! !
Getreu dem Motto „Altes bewahren, Neues begrüßen“ werden wir uns auch in Zukunft bemühen, unseren Mitgliedern und
Gästen ein attraktives, reichhaltiges, allen Geschmäckern und Konditionsstufen gerechtes Programm anzubieten.
BITTE BEACHTEN: Am 29. April 2026 findet um 16.00 Uhr die ordentliche Mitgliederversammlung
2026 statt. Näheres siehe im Programmteil (Abschnitt 2).

Herzliche Grüße und „Frisch auf“ - der Vorstand der SGV-Abteilung Kupferdreh e.V.

Martin Velling (Vorsitzender/Wanderwart) - 0171/1257237 - martin.velling@ posteo.de - Schillerstraße 1, 45525 Hattingen
Sabine Terhorst (stellvertretende Vorsitzende) - 02234/53069 - 0177/6852987 - sabine.terhorst@efa-home.de

Wolfgang Fischer (Schatzmeister) - 0201/681733 - wf010153@t-online.de
Sabine Wilke (Beisitzerin) - 0201/413221 - s.wilke@mailbox.org

Roland Brandily (Beisitzer) - 0201/6852767 - 0157/74163552 - rolandbrandily@gmx.de
Josef Kost (Beisitzer) - 0201/483111 - 0151/51833051 - josef.kost@ sgv-kupferdreh.de

---------------------------------------------------------------------------------------
weitere wichtige Ansprechpartner:

Vertreter des SGV-Gebiets Nord-West beim Gesamtverein: Christian Kruthoff
0201/225524 --- 0172/2102610 --- c.kruthoff@t-online .de

SGV-Gesamtverein, SGV-Geschäftsstelle, SGV-Marketing GmbH
02931/524847 --- 02931/524813 --- 02931/524822 --- info@sgv. de --- marketing@sgv. de
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Mitgliederstand (20.02.2026): 216

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder und wünschen ihnen eine schöne Zeit in der SGV-Abteilung Kupferdreh:

Gisela Hüsken, Klaus Molke, Werner Ossendriewer
Unseren Geburtstagskindern im laufenden Quartal wünschen wir alles Gute, Glück und Gesundheit; unseren kranken Mitgliedern wünschen wir
Linderung und hoffentlich baldige Genesung.

Alle Teilnehmer einer Tour müssen am Treffpunkt zur angegebenen Zeit anwesend sein (sei es Start zum Abmarsch oder zum Zug/zum Bus/zur
Tram/zur Stadtbahn). Möchte jemand zusteigen oder am Ziel warten, ruft man am besten den Wanderführer an, um sicherzugehen, dass das Pro -
gramm nicht geändert wurde.

Organisation und Wanderführung
Roland Brandily                                                        0201/6852767 --- 0157/74163552 --- rolandbrandily@gmx.de
Heinz-Werner Etzkorn 0172/2043100 --- etzkorn@live.com
Wolfgang Fischer 0201/681733 --- wf010153@t-online.de
Jürgen Hahnefeld 0171/9030300
Sonja Knorr*** 0163/9814251 --- sonja1309@web.de
Hans Koepke*** 0201/282855 --- 0178/1424110 --- hans.koepke@sgv-kupferdreh.de
Agnes Kost 0201/483111 ---  0151/51833051 --- josef.kost@sgv-kupferdreh.de
Jupp Kost 0201/483111 ---  0151/51833051 --- josef.kost@sgv-kupferdreh.de
Klaus Schönberg 0173/4765484
Atakan Suözer*** 0179/3790140
Sabine Terhorst 02234/53069 --- 0177/6852987 --- sabine.terhorst@efa-home.de
Martin Velling 02324/5913263 --- 0171/1257237 --- martin.velling@posteo.de
Andreas Wilke*** 0201/413221 --- 0176/49657923 --- a.wilke@mailbox.org

Fragen, Anregungen, Zustiegswünsche, Abbruchmöglichkeiten, Abkürzungsgelegenheiten? Unsere Wanderführerinnen und Wanderführer geben gerne
Auskunft!

*** = keine Termine im aktuellen Wanderplan
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Abschnitt 2: Veranstaltungsprogramm
allgemeine Hinweise zu den Touren (Anforderungen, Schwierigkeitsgrade, Tourenarten...) siehe Abschnitt 3

April
Das ist die Drossel, die da schlägt,

der Frühling, der mein Herz bewegt;
ich fühle, die sich hold bezeigen,
die Geister aus der Erde steigen.

Das Leben fließet wie ein Traum -
mir ist wie Blume, Blatt und Baum.

(Theodor Storm)
WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Wenn man unterwegs zusteigen oder die Gruppe am Bahn-/Bus-Ausstieg erwarten möchte, empfiehlt es sich, den Wanderführer/
die Wanderführerin anzurufen: Wann und wo ist ein Zustieg möglich? Sind eventuell Anreise und/oder Tourverlauf geändert worden?

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Bitte bei jeder Tour die angegebenen Schwierigkeitsgrade beachten. Diese werden auf den allgemeinen Seiten im Abschnitt
„Anforderungen/Kondition“ erläutert. Von jedem Teilnehmer wird erwartet, dass er den Anforderungen der Tour gewachsen ist!

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Anmeldepflichtige Termine im April:

keine
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 1. April - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Karfreitag, 3. April - Start 10.10 Uhr - Länge ca. 13 km - Tageswanderung „medium“ 
"Ein Kringel Grünes (10): rund um Karnap"

Rundtour: Emscherbruchwald - Carnaperhof - Kumpelriviera - Emscherpark - Thusneldaviertel - Mühlenemscher
Führung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essener Norden Geländeform: teils eben, teils wellig
Verpflegung: Rucksackproviant, keine Einkehr Treffpunkt/Start: 10.10 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Stadtbahn U11 Es-
sen Hbf Ⓤ bis Alte Landstraße Fahrkarte: A hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Wir wünschen allen Mitgliedern und Gästen frohe Ostern
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm -

mOstermontag, 6. April - Start 10.20 Uhr - Länge ca. 5 oder 10 km - Kurzwanderung „leicht“ 
"Ei, Ei, Ei --- auf zum Osterfrühstück"

Rundtour: Annental - Walpurgistal - Schillerhain - Mondscheinwiese - Altenhof - Walpurgistal - Annental
Führung:  Martin  Velling (02324/5913263 + 0171/1257237)  Wandergebiet: Essener Süden Geländeform: wellig Verpflegung:
Osterpicknick  Treffpunkt/Start: 10.20 Rellinghausen/Bus-(H) Annental (Steig 2)  Hinweis: Teller/Becher/Schnapsglas mitbringen;
Verzehrpreis 6 € p.P.

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 7. April - Start 10.15 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Ab auf die (Ruhrhalb-)Insel"

Streckentour: Steele - Ludwig-Kessing-Park - Mönkhoffs Busch - Bulkersteig - Dellmanns Feld - Burgaltendorf
Führung:  Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552)  Wandergebiet: Ruhrhalbinsel Geländeform: wellig Verpflegung:
Rucksackproviant/Schlusseinkehr  Treffpunkt/Start: 10.15 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Essen-
Steele Fahrkarte: A hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 8. April - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Samstag, 11. April - Start 9.30 Uhr - Länge ca. 13 km - Tageswanderung „medium“ 
"Haldenhopping - Wege zur blauen Boye"

Streckentour: Karnap - Halde 19 - Halde 22 - Boye - Mottbruchhalde - Brauck - Südpark - Hahnenbach - Gladbeck
Führung:  Klaus Schönberg (0173/4765484) Wandergebiet: Haldenlandschaft Emscherniederung Geländeform: wellig, Halden-
anstieg(e) Verpflegung: Rucksackproviant/Abtrunk möglich  Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Stadt-
bahn U11 Essen Hbf Ⓤ bis Alte Landstraße Fahrkarte: A hin, B zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Sonntag, 12. April - Start 8.40 Uhr - Länge ca. 20 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Püttrologie-Studium: Bergbauweg Hasslinghausen"

Rundtour: Hasslinghausen - Scheven - Schieferberg - Fahrentrappe - Quellenburg - Hasslinghausen
Führung: Agnes + Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Hasslinghauser Bergbaurevier Geländeform: hüge-
lig Verpflegung: Rucksackproviant Treffpunkt/Start: 8.40 Kupferdreh S-Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug)  Anfahrt: Zug S9
Essen-Kupferdreh bis Essen Hbf + Zug/Bus Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Sonntag, 12. April - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Das Vest im Wandel"

Streckentour: Herten Busbahnhof - Schlosspark - Katzenbusch - Allee des Wandels - Erlbruchpark - Recklinghausen Mitte
Führung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Vest Geländeform: eben Verpflegung: Rucksack-
proviant/Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 10.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE42 Essen Hbf bis Wanne-Eickel 
Hbf + Bus Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Fällt ein Baum, so hört man es.
Wächst ein Wald, ist alles still.

(Afrika)
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 14. April - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 11 km - Tageswanderung „medium“ 
"Mit Auszeichnung: K-Weg, SGV-Wanderweg 2023/24 (1)"

Rundtour: Kupferdreh - Asbachtal - Rodberg - Overhammsbusch - Luxkotten - Baldeneysee - Kupferdreh
Führung: Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Essener Süden Geländeform: hügelig Verpflegung: Ruck-
sackproviant Treffpunkt/Start: 10.00 Kupferdreh S-Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug)

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 15. April - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 15. April - Start 12.10 Uhr - Länge ca. 9 km - Kurzwanderung „medium“ 
"Baumblüte ringsum"

Streckentour: Eskenshof - Hinderfeldsberg - Deipenbecke - Kaiserei - Unteraltendorf
Führung:  Martin  Velling (02324/5913263 +  0171/1257237)  Wandergebiet: Ruhrhalbinsel Geländeform: hügelig Verpflegung:
Klönschnackkaffee Treffpunkt/Start: 12.10 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug S9 Essen Hbf bis Essen-Holthausen Fahr-
karte: A hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 15. April
"Klönschnack & Kaffeeklatsch"

Geselligkeit, gemütliches Beisammensein, lachen, erzählen, Ideen einbringen
Zeit: ab 15.00 Uhr Ort: Gaststätte „Burgfreund“, Burgstr. 2 (Burggelände), Essen-Burgaltendorf  Leitung: Sabine Terhorst (02234/
53069 + 0177/6852987) Verpflegung: Kaffeetrinken Anfahrt: Bus SB15/159/166/180 bis Burgaltendorf Burgruine

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 15. April: Wanderführerbesprechung im Anschluss an “Klönschnack & Kaffeeklatsch“
Beginn: 16.45 --- Thema: Terminabsprache für den Wanderplan 3/2026 (Juli - August - September)

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

9



mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Donnerstag, 16. April - Start 12.45 Uhr - Kulturausflug „leicht“ 
"Mythos Wald"

Wie geschaffen für einen Wanderverein: Die neue Ausstellung zum Thema Wald im imposanten Gasometer Oberhausen
Leitung:  Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852987) Zielgebiet: OB-Neue Mitte Verpflegung: Abschlusseinkehr im Centro
Treffpunkt/Start: 12.45 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug S3 Essen Hbf bis Oberhausen Hbf + Tram/Bus Fahrkarte: B
hin+zrk; Deutschlandticket Hinweis: Eintritt 14 €, ermäßigt 11 € (über 65 J.; behindert) Info: www.gasometer.de

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Freitag, 17. April - Start 8.25 Uhr - Länge ca. 17 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Wandern geht immer"

Rundtour: Iserlohn-Letmathe
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Märkisches Sauerland Geländeform: bergig (Anstieg 360 m/Abstieg
360 m) Verpflegung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich Treffpunkt/Start: 8.25 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug
RE16 Essen Hbf bis Iserlohn-Letmathe Fahrkarte: Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Samstag, 18. April 2026: ESSEN WANDERT AN - TAG DER STEIGE

Nach „Baldeneysteig“ 2024 und „Zollvereinsteig“ 2025 ist in diesem Jahr der „Kettwiger Panoramasteig“
Schauplatz des beliebten Essener Wandertages auf den einzigartigen urbanen Steigen der Stadt

Unsere Abteilung bietet zwei geführte Touren auf der „Kettwigroute“ (11 km) und der „Schuirroute“ (15 km) an; darüber hinaus
gibt es noch die „Familienroute“ (4 km), die „Schlösserroute“ (13 km) und die „Profiroute“ (36 km); Einzelheiten im Internet
(www.visitessen.de), in der Presse und in Prospekten (z.B. Touristinfo/Kettwiger Straße 35 und Rathaus/Am Porscheplatz 1)

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Samstag, 18. April - Start 9.50 Uhr - Länge ca. 11 km - Tageswanderung „medium“ 
"TAG DER STEIGE/KETTWIGROUTE: Durch Feld und Wald zum Altstadtidyll"

Streckentour: Kettwig auf der Höhe - Maria im Maien - Kettwiger Stadtwald - Bilstein - Alt-Kettwig
Führung: Wolfgang Fischer (0201/681733) Wandergebiet: Essener Süden Geländeform: leicht hügelig Verpflegung: Rucksack-
proviant Treffpunkt/Start: 9.50 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Stadtbahn U11 Essen Hbf Ⓤ bis Messe/West/Süd/Gruga +
Bus Fahrkarte: A hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Samstag, 18. April - Start 9.50 Uhr - Länge ca. 15 km - Tageswanderung „medium“ 
"TAG DER STEIGE/SCHUIRROUTE: Von Altstadt zu Altstadt durchs Bauernland"

Streckentour: Alt-Kettwig - Kettwiger Stadtwald - Ruthertal - Dorf Walleney - Heissiwald - Alt-Werden
Führung:  Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237)  Wandergebiet: Essener Süden Geländeform: hügelig Verpflegung:
Rucksackproviant Treffpunkt/Start: 9.50 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Stadtbahn U11 Essen Hbf Ⓤ bis Messe/West/Süd/
Gruga + Bus Fahrkarte: A hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 21. April - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Emschertal und Hellweghöhen"

Streckentour: Herne - Flottmannhallen - Stemberger Busch - Tippelsberg - Grummer Teiche - Stadtpark - Bermudadreieck
Führung:  Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552)  Wandergebiet: Herne/Bochum Geländeform: wellig Verpflegung:
Rucksackproviant Treffpunkt/Start: 10.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Bochum Hbf + Stadtbahn
Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 22. April - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Donnerstag, 23. April - Start 8.25 Uhr - Länge ca. 14,5 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Wer Erfahrungen machen will, muss Umwege gehen"

Rundtour: Hagener Höhenweg
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Hagen Geländeform: bergig (Anstieg 430 m/Abstieg 430 m) Verpfle-
gung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich  Treffpunkt/Start: 8.25 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug RE16 Essen
Hbf bis Hagen Hbf Fahrkarte: C hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

 

Wandern ist einfach: weitergehen!
Wandern ist: einfach weitergehen!
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Samstag, 25. April - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 13 km - Tageswanderung „medium“ 
"Im Schatten lauter unzähliger Bäume"

Streckentour: Rahm - Heltorfer Mark - Hinkesforst - Tiefenbroicher Mark - Oberbusch - Hülsenberg - Dickelsbach - Hösel
Führung: Klaus Schönberg (0173/4765484) Wandergebiet: Höseler Wälder/Angerland Geländeform: wellig bis leicht hügelig Ver-
pflegung: Rucksackproviant/Abtrunk Treffpunkt/Start: 10.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Duis-
burg-Rahm Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 28. April - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 60 km - Tagesradtour >mit Elektro-Rückenwind< „kernig“ bbb
"Kuppenritt"

Rundtour: über die Ruhrhöhen zwischen Essen und Mülheim
Bei drohendem bzw. anhaltendem Schlechtwetter bitte bis 2 Stunden vor Start anrufen!

Führung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Radfahrgebiet: Ruhrtal/Ruhrhöhen Geländeform: sehr bergig Verpfle-
gung: Rucksackproviant Treffpunkt/Start: 10.00 Kupferdreh Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug) Hinweis: nur geeignet für Pe-
delecs

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 29. April - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Ein Bergsteiger aus der Biscaya
der wollte auf den Himalaya.

Als er in Lhasa
das Ding von nah sah,

da sagte er leise: „Au weia . . .!“

(Schobert & Black)
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Mittwoch, 29. April 2026

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2026
(nur Mitglieder der SGV-Abt. Kupferdreh e.V.)

Tagesordnung

1. Begrüßung und Feststellungen
2. Totengedenken

3. Jubilare
4. Protokoll der letzten Mitgliederversammlung

5. Bericht des Vorsitzenden
6. Berichte der Fachwarte

7. Bericht des Schatzmeisters
8. Bericht der Kassenprüfer

9. Wahl eines Versammlungsleiters; Entlastung
10. Vorstandswahlen
11. Kassenprüferwahl

12. Anträge
13. Verschiedenes

14. Schlusswort

Anträge zur Mitgliederversammlung müssen bis spätestens 14.4.2026 schriftlich oder per Email beim Vorsitzenden eingegangen sein:
Martin Velling, Schillerstr. 1, 45525 Hattingen, martin.velling@posteo.de

Zeit: 16.00 Uhr Ort: Gaststätte „Burgfreund“, Burgstr. 2 (Burggelände), Essen-Burgaltendorf
Anfahrt: Bus SB15/159/166/180 bis Burgaltendorf Burgruine
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Donnerstag, 30. April - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Freiheit beginnt mit einem gepackten Rucksack"

Streckentour: Kupferdreh - Hammer Mark - Hespertal - Am Schwarzen - Fischlaken - Werden
Führung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Essener Süden Geländeform: wellig Verpflegung:
Rucksackproviant/Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 10.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE49 Essen Hbf bis Essen-
Kupferdreh Fahrkarte: A hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Besondere Straßennamen in Essen (Teil 2)

Verdreht und um die Ecke gedacht: welche Straßennamen sind gemeint? Auflösung siehe Seite 27

(.....) = Lage im Stadtteil .....

1. kirchlicher Aufnahmeritus für weibliche, der Zauberei verdächtige Personen (Rellinghausen)
2. innerhalb des magischen Forsts (Katernberg)

3. durch zugeführte Wärme weich gewordene Substanz (Horst)
4. mitten im Fluss durch Ulm, Wien und Budapest (Südostviertel)

5. bei Marias gottesfürchtigem Ehemann (Bergerhausen)
6. blumen-, baum- und rasenbestandene Parzelle mit happigem Anstieg (Schonnebeck)

7. klobig gefertigtes, schwergewichtiges Sitzmöbel (Heisingen)
8. von Isegrim bewohnte Geländevertiefung (Steele)

9. mit Hühnerprodukten gepflastertes schmales Altstadtsträßchen (Werden)
10. aus Metall gefertigte Verlängerung des Unterarms (Ostviertel)

11. Do-it-yourself-Handlung (Werden)
12. Zustand des Ungebundenseins (Südviertel)
13. unerforschtes, unbekanntes Gebiet (Steele)

14. aus Weinranken erbautes Gartenhäuschen (Bredeney)
15. von der Lage her wohnlich und angenehm zu besiedeln (Margarethenhöhe)

16. an der Decke befestigte Sitzgelegenheit (Kray)
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Mai
Farbenfroher Blütenreigen,

Vögel zwitschern in den Zweigen,
Schmetterlinge gaukeln munter,
alle Welt erscheint uns bunter
und zur Freude uns gereicht -

die Frühjahrsmüdigkeit entfleucht.

(Oskar Stock)

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Wenn man unterwegs zusteigen oder die Gruppe am Bahn-/Bus-Ausstieg erwarten möchte, empfiehlt es sich, den Wanderführer/
die Wanderführerin anzurufen: Wann und wo ist ein Zustieg möglich? Sind eventuell Anreise und/oder Tourverlauf geändert worden?

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Bitte bei jeder Tour die angegebenen Schwierigkeitsgrade beachten. Diese werden auf den allgemeinen Seiten im Abschnitt
„Anforderungen/Kondition“ erläutert. Von jedem Teilnehmer wird erwartet, dass er den Anforderungen der Tour gewachsen ist!

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Anmeldepflichtige Termine im Mai:

DI/26.-MI/27.5. - 2-Tages-Rucksackwanderung - M. Velling - Steinreiches Lipperland
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Freitag, 1. Mai (Tag der Arbeit) - Start 9.10 Uhr - Länge ca. 15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Rhododendronblüte in Wald und Park"

Streckentour: Schillerhain - Canyon - Klusenbusch - Hügelpark - Kruppwald - Werdener Wiesen
Führung:  Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237)  Wandergebiet: Essener Süden Geländeform: hügelig Verpflegung:
Rucksackproviant/Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.10 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug S6 Essen Hbf bis Essen-Stadtwald
Fahrkarte: A hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Sonntag, 3. Mai - Start 8.40 Uhr - Länge ca. 19 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Püttrologie-Studium: Bergbauweg Sprockhövel"

Rundtour: Zeche Alte Haase - Hackstück - Tackenberg - Hohe Egge - Plessbach - Park Zeche Alte Haase
Führung: Agnes + Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Niedersprockhöveler Bergbaurevier Geländeform:
hügelig Verpflegung: Rucksackproviant  Treffpunkt/Start: 8.40 Kupferdreh S-Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug)  Anfahrt:
Zug S9 Essen-Kupferdreh bis Essen-Steele + Zug/Bus Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 5. Mai - Start 9.30 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Feuchtgebiete à la Münster"

Streckentour: Wersehof - Werseaue - Haus Lütkenbeck - Stadthafen
Führung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Münster Geländeform: eben bis wellig Verpflegung:
Rucksackproviant/Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf bis Münster
Hbf + Bus Fahrkarte: Schöner-Tag-Ticket (12-39 €); Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 5. Mai - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Mit Auszeichnung: K-Weg, SGV-Wanderweg 2023/24 (2)"

Rundtour: Kupferdreh - Marienberg - Bredde - Erl-Wilm-Tal - Hundebrücke - Voßnacken - Eickelbecke - Kupferdreh
Führung: Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Essener Süden Geländeform: hügelig Verpflegung: Ruck-
sackproviant Treffpunkt/Start: 10.00 Kupferdreh S-Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug)

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 6. Mai - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Donnerstag, 7. Mai - Start 9.00 Uhr - Länge ca. 15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Na, wer liegt denn hier auf dem Opferstein? Der Faule Jäger, oder?"

Rundtour: Willebadessen - Kuhkamp - Alte Kämpe - Willebadessen
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300)  Wandergebiet: Eggegebirge Geländeform: hügelig (Anstieg 290 m/Abstieg 290 m)
Verpflegung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich Treffpunkt/Start: 9.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug RE11
Essen Hbf bis Willebadessen Fahrkarte: Schöner-Tag-Ticket (12-39 €); Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Samstag, 9. Mai - Start 9.20 Uhr - Länge ca. 15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Grüner Quersprung"

Streckentour: Bergbaumuseum - Wiesental - Schmechtingswiese - Tippelsberg - Sternberger Busch - Gysenbergpark
Führung:  Klaus Schönberg (0173/4765484) Wandergebiet: Bochumer Grünzüge Geländeform: wellig, Haldenaufstieg Verpfle-
gung: Rucksackproviant/Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.20 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE6 Essen Hbf bis Bochum
Hbf + Stadtbahn Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Montag, 11. Mai - Start 10.15 Uhr - Länge ca. 4 km - Ausflug „leicht“ 
"Wasser ist Leben"

Besuch im Aquazoo Düsseldorf und anschließend in der Altstadt
Führung:  Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552)  Zielgebiet: Düsseldorf Geländeform: eben Verpflegung: Schluss-
einkehr Altstadt  Treffpunkt/Start: 10.15 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug RE6 Essen Hbf bis Düsseldorf Hbf + Stadt-
bahn Fahrkarte: C hin+zrk; Deutschlandticket Hinweis: Eintritt 5,50-10 € Info: www.aquazoo-duesseldorf.de

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Gehe dem Bach nach und du findest das Meer.
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 13. Mai - Start 8.35 Uhr - Länge ca. 14 km - Tageswanderung „medium“ 
"Wanderer wissen, dass der Weg häufig schöner ist als das Ziel"

Rundtour: Herzogenrath - Hofstadt - Rimburg/NL - Herzogenrath
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Grenzraum NRW/Niederlande Geländeform: hügelig (Anstieg 110 m/
Abstieg 110 m) Verpflegung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich Treffpunkt/Start: 8.35 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  An-
fahrt: Zug RE42 Essen Hbf bis Mönchengladbach Hbf + Zug Fahrkarte: Deutschlandticket Ausweis: Reisepass/Personalausweis

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 13. Mai - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 13. Mai - Start 10.20 Uhr - Länge ca. 7 km - Ausflug „leicht“ 
"Blümkes kucken: Landesgartenschau Neuss 2026"

Einst Hafen und Pferderennbahn - nun citynahe grüne Lunge - im Anschluss Altstadtrundgang
Führung: Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852987) + Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Zielgebiet: Nieder-
rhein Geländeform: eben Verpflegung: Rucksackproviant + Gastronomie vor Ort  Treffpunkt/Start: 10.20 Essen Hbf/Haupthalle/
vor 'dm' Anfahrt: Zug RE6 Essen Hbf bis Neuss Hbf + Tram Fahrkarte: C hin+zrk; Deutschlandticket Hinweis: Eintritt 18-20 €, er-
mäßigt 10 € Info: www.landesgartenschau-neuss.de
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Donnerstag, 14. Mai (Himmelfahrt) - Start 11.40 Uhr - Länge ca. 4 km - Ausflug „leicht“ 
"Der Duft von Sonne, Ferien und Mittelmeer"

Knoblauchpicknick auf der Breminsel plus Rundgang durch Alt-Werden
Führung: Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852987) + Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Zielgebiet: Essener
Süden Verpflegung: organisiertes  Picknick  mit  Kaltgetränken;  bitte  Besteck/Teller/Tupperschale/Becher  mitbringen  Treffpunkt/
Start: 11.40 Essen-Werden/S-Bahnhof (am Kiosk) ODER direkt 11.50 auf der Werdener Breminsel sein Verzehrpreis: 7 € Essen/
Getränke satt
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Freitag, 15. Mai - Start 10.15 Uhr - Länge ca. 5 km - Ausflug „leicht“ 
"Hortus botanicus bochumerensis"

Der Botanische Garten der Ruhr-Universität Bochum
Führung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Zielgebiet: Bochum-Querenburg Geländeform: wellig Verpflegung:
Rucksackproviant/Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 10.15 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Bochum
Hbf + Stadtbahn U35 Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket Info: www.boga.ruhr-uni-bochum.de
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 20. Mai - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 20. Mai - Start 10.30 Uhr - Länge ca. 14,5 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Aussichten erfordern manchmal die steilsten Anstiege"

Rundtour: Mechtenberg/Halde Rheinelbe
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Grenzraum Essen/Gelsenkirchen Geländeform: bergig (Anstieg 510
m/Abstieg 510 m)  Verpflegung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich  Treffpunkt/Start: 10.30 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'
Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf bis Gelsenkirchen Hbf Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Samstag, 23. Mai - Start 9.30 Uhr - Länge ca. 13 km - Tageswanderung „medium“ 
"Kleineisen & Sicherheit - der Schlüssel bei den Berschen"

Streckentour: Velbert - Offerbusch - Krehwinkler Höfe - Abtskücher Teich - NSG Rinderbach-Vogelsang - Heiligenhaus
Führung:  Klaus Schönberg (0173/4765484) Wandergebiet: Niederberg Geländeform: hügelig Verpflegung: Rucksackproviant/
Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Bus SB19 Essen Hbf bis Velbert ZOB Fahrkarte: B hin+zrk;
Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Wir wünschen allen Mitgliedern und Gästen frohe Pfingsten
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

19



mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 26. Mai - Mittwoch, 27. Mai - Länge/Tag 12-15 km - Zwei-Tages-Rucksackwanderung „medium“ 
ANMELDEPFLICHTIG!                                    "Steinreiches Lipperland"                                   ANMELDEPFLICHTIG!
Streckentour: 1. Tag Leopoldstal - Externsteine - Berlebeck; 2. Tag Berlebeck - Hermannsdenkmal - Alt-Detmold

Das Gepäck für eine Nacht ist im Rucksack mitzuführen; begrenzte EZ-Zahl
Führung:  Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237)  Wandergebiet: Teutoburger Wald/Lipperland  Geländeform: hügelig Ver-
pflegung: Rucksackproviant Pauschalpreis pro Person: 90 € im EZ, 70 € im DZ (Übernachtung/Frühstück/Reiseleitung) Treffpunkt
(geplant: 8.00)/Anfahrt/Unterkunft usw.: wird den Teilnehmern rechtzeitig mitgeteilt Fahrkarte: NRW-Tarif; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 27. Mai - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Donnerstag, 28. Mai - Start 8.20 Uhr - Länge ca. 17,5 km - Tageswanderung „medium“ 
"Rucksack geschultert - Schuhe geschnürt - los geht‘s!"

Rundtour: Solingen-Mitte - Weegerhof - Enderskotten-Nöhrenhaus - Solingen-Mitte
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Solingen/Bergisches Städtedreieck Geländeform: bergig (Anstieg 210
m/Abstieg 210 m) Verpflegung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich Treffpunkt/Start: 8.20 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' An-
fahrt: Zug S1 Essen Hbf bis Solingen Hbf + Zug Fahrkarte: C hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Freitag, 29. Mai - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Nord-Süd-Passage"

Streckentour: Karnap - Kanalufer - Bürgerpark - Nordfriedhof - Zeche Carl - Helenenpark - Uni Essen - Stadtmitte
Führung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Essener Norden Geländeform: wellig Verpflegung:
Rucksackproviant/Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 10.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Stadtbahn U11 Essen Hbf  bisⓊ
Arenbergstraße Fahrkarte: A hin; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
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Juni
Es färbte sich die Wiese grün

und um die Hecke sah ich‘s blühn,
tagtäglich sah ich neue Kräuter,

mild war die Luft, der Himmel heiter.
Ich wusste nicht, wie mir geschah,
und wie das wurde, was ich sah.

(Novalis)

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Wenn man unterwegs zusteigen oder die Gruppe am Bahn-/Bus-Ausstieg erwarten möchte, empfiehlt es sich, den Wanderführer/
die Wanderführerin anzurufen: Wann und wo ist ein Zustieg möglich? Sind eventuell Anreise und/oder Tourverlauf geändert worden?

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Bitte bei jeder Tour die angegebenen Schwierigkeitsgrade beachten. Diese werden auf den allgemeinen Seiten im Abschnitt
„Anforderungen/Kondition“ erläutert. Von jedem Teilnehmer wird erwartet, dass er den Anforderungen der Tour gewachsen ist!

WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

Anmeldepflichtige Termine im Juni:

keine
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mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Dienstag, 2. Juni - Start 9.30 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Über Holland nach China"

Streckentour: Gelsenkirchen Mitte - Von-Wedelstaedt-Park - Himmelstreppe - Zeche Holland - Wattenscheid
Führung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Gelsenkirchen/Bochum Geländeform: wellig Verpfle-
gung: Chinabüffet ASIA-Paradise Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE2 Essen Hbf bis Gelsenkir-
chen Hbf Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 3. Juni - Start 9.00 Uhr - Länge ca. 16 km - Tageswanderung „medium“ 
"Ich habe zwei Hobbys: Wandern und mich fragen, warum ich wandern gehe"

Rundtour: Alt-Wetter - Harkortsee - Volmarstein - Grundschöttel - Oberwengern - Wetter
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Ennepe-Ruhr-Kreis Nord Geländeform: hügelig (Anstieg 280 m/Ab-
stieg 280 m) Verpflegung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich Treffpunkt/Start: 9.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt:
Zug RB40 Essen Hbf bis Wetter Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket
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Mittwoch, 3. Juni - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
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Donnerstag, 4. Juni (Fronleichnam) - Start 9.45 Uhr - Länge ca. 16 km - Tageswanderung „medium“ 
"Rheinisch-westfälische Gratwanderung"

Streckentour: Freisenbruch - Mecklenbecke - Eibergsche Berg - Chursbusch - Winzer Aue - Alt-Hattingen
Führung:  Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237)  Wandergebiet: Ruhrhöhen Essen/Bochum/Hattingen Geländeform:
hügelig Verpflegung: Rucksackproviant  Treffpunkt/Start: 9.45 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug S1/S3 Essen Hbf bis
Essen-Steele Ost Fahrkarte: A hin, B zrk; Deutschlandticket
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Gehgemach und Lebelang sind Brüder.
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Freitag, 5. Juni - Start 9.20 Uhr - Länge ca. 6 km - Ausflug „leicht“ 
"Rheinisches Rothenburg mit Römerflair"

Besichtigungsrundgang „Feste Zons“ mit Altstadt und Schloss Friedestrom + Spaziergang durch die Rheinauen
Führung: Sabine Terhorst (02234/53069 + 0177/6852987); wartet in Dormagen Leitung Anfahrt: Martin Velling (02324/5913263 +
0171/1257237)  Zielgebiet: Niederrhein Geländeform: eben Verpflegung: Rucksackproviant  Treffpunkt/Start: 9.20 Essen Hbf/
Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE6 Essen Hbf bis Dormagen + Bus Fahrkarte: C hin+zrk; Deutschlandticket
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Dienstag, 9. Juni - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Schöne Stadt - keineswegs ‚unna‘hbar!"

Streckentour: Lünern - Mühlhauser Mark - Uelzener Heide - Unna Mitte
Führung:  Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552)  Wandergebiet: Unnaer Grün Geländeform: wellig Verpflegung:
Rucksackproviant/Schlusseinkehr  Treffpunkt/Start: 10.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug RE11 Essen Hbf bis Dort-
mund Hbf + Zug Fahrkarte: C hin+zrk; Deutschlandticket
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Mittwoch, 10. Juni - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
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Mittwoch, 10. Juni - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 50 km - Tagesradtour „medium“ bb
"Zwischen Bahndamm und Köttelbecke"

Rundtour: Gruga - Winkhausen - Grüne Mitte - Berneroute - Schurenbachhalde - Zollvereinweg - Steele - Gruga
Bei drohendem bzw. anhaltendem Schlechtwetter bitte bis 2 Stunden vor Start anrufen!

Führung: Wolfgang Fischer (0201/681733) Radfahrgebiet: Essener Westen/Norden/Osten Geländeform: wellig (eine Haldenauf-
fahrt; kann ausgelassen werden) Verpflegung: Rucksackproviant  Treffpunkt/Start: 10.00 Rüttenscheid/Vorplatz Grugahalle  Hin-
weis: geeignet für Muskelkrafträder UND Pedelecs
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Donnerstag, 11. Juni - Start 9.00 Uhr - Länge ca. 16,5 km - Tageswanderung „medium“ 
"Nur wer ein Ziel kennt, findet den Weg"

Rundtour: Lüdinghausen - Grube-Brücke - Borgmühle - Lüdinghausen
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Münsterland Geländeform: wellig (Anstieg 30 m/Abstieg 30 m) Ver-
pflegung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich Treffpunkt/Start: 9.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE11 Es-
sen Hbf bis Dortmund Hbf + Zug Fahrkarte: Schöner-Tag-Ticket (12-39 €); Deutschlandticket
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Samstag, 13. Juni - Start 9.00 Uhr - Länge ca. 14 km - Tageswanderung „medium“ 
"Mal schauen: Bäche und Seen sehen"

Streckentour: Röttgen - Engelsbecke - Hesperbach - Hefel - Grunewald - Augustatal - Baldeneysee - Kupferdreh
Führung:  Klaus  Schönberg  (0173/4765484) Wandergebiet: Velberter  Hügelland/Ruhrtal Geländeform: hügelig Verpflegung:
Rucksackproviant/Abtrunk  Treffpunkt/Start: 9.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Bus SB19 Essen Hbf bis Velbert ZOB
Fahrkarte: B hin, A zrk; Deutschlandticket
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Sonntag, 14. Juni - Start 8.40 Uhr - Länge ca. 21 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Püttrologie-Studium: Bergbauweg Hiddinghausen"

Rundtour: Hasslinghausen - Hiddinghausen - Esborn - Auf dem Böcken - Alte Kohlenbahn - Hasslinghausen
Führung: Agnes + Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Hiddinghauser Bergbaurevier Geländeform: hügelig
Verpflegung: Rucksackproviant Treffpunkt/Start: 8.40 Kupferdreh S-Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug)  Anfahrt: Zug S9 Es-
sen-Kupferdreh bis Essen Hbf + Zug/Bus Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket
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Montag, 15. Juni - Start 8.00 Uhr - Länge ca. 20 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Die Berge waren nicht hoch, aber die Täler waren so niedrig"

Rundtour: Heimbach - Wilder Kermeter - Heimbach
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300)  Wandergebiet: Eifel Geländeform: bergig (Anstieg 400 m/Abstieg 400 m)  Verpfle-
gung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich Treffpunkt/Start: 8.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE1 Essen Hbf
bis Düren + Zug Fahrkarte: Deutschlandticket
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Dienstag, 16. Juni - Start 10.00 Uhr - Länge ca. 13 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf zum Mariendom im Bergischen"

Streckentour: Kupferdreh - Asbachtal - Bleibergquelle - Schmalenhof - Neviges
Führung: Jupp Kost (0201/483111 + 0151/51833051) Wandergebiet: Niederberg Geländeform: hügelig Verpflegung: Rucksack-
proviant Treffpunkt/Start: 10.00 Kupferdreh S-Bahnhof/Busbahnhof (unten am Aufzug) Fahrkarte: B zrk; Deutschlandticket
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Mittwoch, 17. Juni - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Mittwoch, 17. Juni - Start 12.00 Uhr - Länge ca. 6 km - Kurzwanderung „leicht“ 
"Lenz ade - willkommen Sommer"

Rundtour: Burgruine - Carl-Funke V - Graunertsberg - Kumperfeld - Burgruine
Führung: Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Ruhrhalbinsel Geländeform: wellig Verpflegung: Klön-
schnackkaffee Treffpunkt/Start: 12.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Bus SB15 Essen Hbf bis Burgruine Fahrkarte: A hin
+zrk; Deutschlandticket
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Mittwoch, 17. Juni
"Klönschnack & Kaffeeklatsch"

Geselligkeit, gemütliches Beisammensein, lachen, erzählen, Ideen einbringen
Zeit: ab 15.00 Uhr Ort: Gaststätte „Burgfreund“, Burgstr. 2 (Burggelände), Essen-Burgaltendorf  Leitung: Sabine Terhorst (02234/
53069 + 0177/6852987) Verpflegung: Kaffeetrinken Anfahrt: Bus SB15/159/166/180 bis Burgaltendorf Burgruine
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Wenn du so weit gegangen bist, dass du glaubst,
keinen Schritt weitergehen zu können,

dann bist du halb so weit gegangen, wie du kannst.
(Grönland)
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Donnerstag, 18. Juni - Start 10.30 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Von Margret ihrer Höhe zu den Kettwichten"

Streckentour: Nachtigallental - Haus Stein - Flughafen E/MH - Ickten - Stadtwald - Kettwig
Führung:  Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552)  Wandergebiet: Essener Südwesten Geländeform: wellig Verpfle-
gung: Rucksackproviant/Schlusseinkehr Treffpunkt/Start: 10.30 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Stadtbahn U17 Essen Hbf

 bis MargarethenhöheⓊ  Fahrkarte: A hin+zrk; Deutschlandticket
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Freitag, 19. Juni - Start 9.00 Uhr - Länge 10 - 12 km - 4 Kurzwanderungen à 2-3 km „leicht“ 
"Zipfelclub - auf Essen gemünzt"

Vier kurze Rundtouren am nördlichsten, westlichsten, südlichsten und östlichsten Punkt Essens (nach dem
Vorbild des deutschen „Zipfelclubs“, bestehend aus List (Nord), Selfkant (West), Oberstdorf (Süd) und Görlitz (Ost)

Führung: Klaus Schönberg (0173/4765484) + Martin Velling (02324/5913263 + 0171/1257237) Wandergebiet: Essen in allen Him-
melsrichtungen Geländeform: wellig Verpflegung: Rucksackproviant/Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.00 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'
Anfahrt: Stadtbahn U11 Essen Hbf  bis Alte LandstraßeⓊ  Fahrkarte: A Tagesticket; Deutschlandticket
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Montag, 22. Juni - Start 9.20 Uhr - Länge ca. 16 km - Tageswanderung „kernig“ 
"Vor dem Ziel liegt unübersehbar der Weg"

Rundtour von Borken am Pröbstingsee vorbei
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Borkener Münsterland Geländeform: wellig (Anstieg 30 m/Abstieg 30
m)  Verpflegung: Rucksackproviant,  Abtrunk wenn möglich  Treffpunkt/Start: 9.20 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug
RE14 Essen Hbf bis Borken Fahrkarte: C hin+zrk; Deutschlandticket
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Mittwoch, 24. Juni - Start 9.30 Uhr - Länge 10-15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Auf Schusters Rappen - frei nach Lust und Laune"

Wanderstrecke und Wanderziel offen - Wanderführer ist bei der Truppe
Koordinierung: Heinz-Werner Etzkorn (0172/2043100) Verpflegung: Mittageinkehr Treffpunkt/Start: 9.30 Essen Hbf/Blumenladen
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

26



mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Donnerstag, 25. Juni - Start 10.20 Uhr - Länge ca. 12 km - Tageswanderung „medium“ 
"Hammer Bergbauspuren"

Streckentour: Kohlenbahntrasse - Schächte Radbod 1, 2, 5 - Halde Radbod - Lippeaue - NSG Radbodsee - Hamm Mitte
Führung: Roland Brandily (0201/6852767 + 0157/74163552) Wandergebiet: Renaturierungen in Hamm Geländeform: wellig (ein
Haldenaufstieg) Verpflegung: Rucksackproviant  Treffpunkt/Start: 10.20 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug RE6 Essen
Hbf bis Hamm Hbf + Bus Fahrkarte: Schöner-Tag-Ticket (12-39 €); Deutschlandticket
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Samstag, 27. Juni - Start 9.20 Uhr - Länge ca. 15 km - Tageswanderung „medium“ 
"Eine begehbare Achterbahn - viele Bäche, Gräben und Kotten"

Streckentour: Sittardsberg - Biegerhof - Tiger & Turtle - Bruchgraben - Alt-Huckingen - Dickenbusch - Froschenteich
Führung:  Klaus Schönberg (0173/4765484) Wandergebiet: Angerland im Grenzgebiet Duisburg/Düsseldorf Geländeform: eben
bis hügelig Verpflegung: Rucksackproviant/Abtrunk Treffpunkt/Start: 9.20 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm' Anfahrt: Zug RE6 Essen
Hbf bis Duisburg Hbf + Stadtbahn Fahrkarte: B hin, C zrk; Deutschlandticket
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Montag, 29. Juni - Start 9.35 Uhr - Länge ca. 16 km - Tageswanderung „medium“ 
"Raus in die Natur. Auf guten Wegen. Rein ins Erlebnis."

Rundtour: Halde Hoheward
Führung: Jürgen Hahnefeld (0171/9030300) Wandergebiet: Vest Geländeform: hügelig (Anstieg 250 m/Abstieg 250 m) Verpfle-
gung: Rucksackproviant, Abtrunk wenn möglich  Treffpunkt/Start: 9.35 Essen Hbf/Haupthalle/vor 'dm'  Anfahrt: Zug RE42 Essen
Hbf bis Recklinghausen Süd Fahrkarte: B hin+zrk; Deutschlandticket
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Besondere Straßennamen in Essen (Teil 2) ----- Lösung von Seite 14:

1. Hexentaufe ----- 2. Im Zauberwald ----- 3. Schmelze ----- 4. Auf der Donau ----- 5. Am frommen Joseph -----
6. Steiler Garten ----- 7. Dickebank ----- 8. Wolfskuhle ----- 9. Eiergasse ----- 10. Eiserne Hand ----- 11. Eigene Tat -----

12. Freiheit ----- 13. Neuland ----- 14. Rebenlaube ----- 15. Schöngelegen ----- 16. Hängebank
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Abschnitt 3:   Organisation, Mitgliedschaft, Programminfos
Mitgliedsausweise

Mit den Ausweisen, ausgestellt vom Deutschen Wanderverband DWV, gibt es zahlreiche Rabatte (Einzelheiten unter www.mitgliedskarte.wanderverband.de!)

Programminformationen
Über unser Programm kann man sich auf vielfältige Weise informieren: Mitglieder erhalten die gedruckte Version von „Hin & weg“ per Post (im Beitrag enthal -
ten) -- Mitglieder mit E-Mail-Adresse erhalten zusätzlich die Onlineversion von „Hin & weg“ -- Gäste aus anderen Abteilungen erhalten „Hin & weg“ gedruckt
für 10 € Kostenbeitrag pro Jahr -- Gäste aus anderen Abteilungen mit E-Mail-Adresse erhalten die Onlineversion von „Hin & weg“ gratis -- im Internet unter
www.sgv-kupferdreh.de UND unter www.sgv.de/sgv-wanderportal.html (allgemeines Veranstaltungsportal des SGV-Gesamtvereins)

Mitgliedsbeiträge, Kontoverbindung
Der Jahresbeitrag beträgt ab 1.1.2025 38,-- € für Vollmitglieder (ab 27. Geburtstag), 26,50 € für Partner (ab 27. Geburtstag), 16,50 € für junge Erwachsene
(18. bis 27. Geburtstag); Kinder und Jugendliche bis zum Tag des 18. Geburtstags sind beitragsfrei. Bei Neu-Eintritt vom 1.7. bis 31.12. (2. Halbjahr) halbie -
ren sich die obigen Beiträge im 1. Jahr der Mitgliedschaft (19,-- € Vollmitglieder, 13,25 € Partner, 8,25 € junge Erwachsene).
Im Mitgliedsbeitrag sind enthalten: Abgaben an SGV-Gesamtverein, SGV-Bezirk Unterruhr und DWV (Deutscher Wanderverband) --- mehrmals jährlich SGV-
Magazin „Kreuz & quer“ des SGV-Gesamtvereins (nur Vollmitglied) --- 4 x jährlich Wanderplan „Hin & weg“ der SGV-Abteilung Kupferdreh (nur Vollmitglied;
sonstige Mitglieder nur, wenn sie nicht bei einem Vollmitglied wohnen) --- Unfall- und Haftpflichtversicherung bei SGV-Veranstaltungen --- Mitgliedschaft der
SGV-Abteilung in der Bürgerschaft Kupferdreh --- Kosten der Vereinsführung --- bitte die Mitgliedsbeiträge NACH dem 1. Januar bis spätestens Ende März
überweisen, da die Begleichung der Rechnung des SGV-Gesamtvereins ansteht; Empfänger: Sauerländischer Gebirgsverein - Abteilung Kupferdreh e. V. ---
Sparkasse Essen --- IBAN: DE75 3605 0105 0002 8606 25

Jugendliche Mitwanderer
Kinder und Jugendliche zwischen 0 und 18 Jahren sind im SGV beitragsfrei! Die SGV-Abteilung Kupferdreh bemüht sich, von Zeit zu Zeit kindgerechte Tou -
ren anzubieten. Also: Kinder, Enkel, Nichten, Neffen im SGV kostenfrei anmelden und zum Mitmachen bei Ausflügen und kindergeeigneten Wanderungen ani-
mieren? Der Altersdurchschnitt wird gesenkt, die Mitgliederzahl steigt - und das alles gratis!

Wandergroschen
Zur „Auffrischung“ der Vereinskasse (bei manch anderer SGV-Abteilung sind Jahresbeiträge bis 70 € üblich!) lassen die Wanderführer ein Portemonnaie für
einen Wandergroschen herumgehen; die Zahlung ist freiwillig, die Höhe bestimmt jeder Teilnehmer selbst. Um kursierenden Gerüchten entgegenzutreten:
Der Wandergroschen dient nicht der „Bezahlung“ der Wanderführer bzw. wird nicht an den SGV-Gesamtverein in Arnsberg weitergeleitet!

Kostenbeitrag für Wanderführer
Jeder Wanderführer hat bei der ehrenamtlichen Durchführung von Touren mal mehr, mal weniger Kosten (z.B. Fahrt, Telefon, Porto, Wanderkarte). Eine ge -
naue Abrechnung würde den Rahmen sprengen und den Schatzmeister über das normale Maß hinaus mit Arbeit belasten; daher bekommt jeder Wanderfüh -
rer gemäß Beschluss der Mitgliederversammlung einen kleinen pauschalen Obolus: 4 € für eine Kurz-, 8 € für eine Tageswanderung (Abrechnung über den
Schatzmeister zusammen mit dem Verfassen des Wanderberichts).
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Beendigung der Mitgliedschaft

Wer seine Mitgliedschaft beenden möchte, gibt bitte (gemäß SGV-Satzung) seinen Austrittswunsch bis zum 30.9. dem Schatzmeister schriftlich bekannt
(Wolfgang Fischer, Kalkstraße 52, 45359 Essen). Ansonsten verlängert sich die Mitgliedschaft um ein Jahr.

Wanderungen und Radtouren
Kurzwanderungen: bis zu 10 km lang --- füllen einen Teil des Tages aus (am Morgen, über Mittag, am Nachmittag, am Abend)
Tageswanderungen: über 10 km lang --- verlaufen ganztägig; bei entfernten Zielgebieten und längerer Rückfahrt mit

später Rückkehr nach 19.00-21.00 Uhr rechnen
Kombiwanderung: Vormittags und nachmittags wird je eine Kurzwanderung bis etwa 8 km angeboten --- je nach Kondition, Zeit, Lust

und Wetter kann man entscheiden, ob man nur morgens, nur mittags oder ganztags mitwandert
Kurzradtouren: bis zu 45 km lang (am Morgen, über Mittag, am Nachmittag, am Abend)
Tagesradtouren: über 50 km lang --- verlaufen ganztägig; bei entfernten Zielgebieten und längerer Rückfahrt mit

später Rückkehr nach 19.00-21.00 Uhr rechnen
Kilometer-Angaben: Die ungefähre Länge ist den einzelnen Touren zu entnehmen; da Weglängen nicht immer auf

100 % genau angegeben werden können, ist mit etwa plus/minus 10 % zu rechnen!

Anforderungen und Kondition
Mit Sternen  (Wanderungen) oder Fahrrädern  (Radtouren) wird der ungefähre Schwierigkeitsgrad angegeben (leicht, medium, kernig, extrem); hier-
bei handelt es sich um Richtwerte (bezüglich Länge, Geschwindigkeit, Steigungen), die nicht unbedingt alle gleichzeitig zutreffen müssen. Eine ebene Wan -
derung kann wegen hoher Geschwindigkeit trotzdem zur -Kategorie gehören.

 FUSSWANDERTOUR TYP LEICHT: gemächlich --- ca. 3 km/h Wandergeschwindigkeit --- vorwiegend eben,
nur einzelne leichte Steigungen --- nicht zu schnell/steil/lang

 FUSSWANDERTOUR TYP MEDIUM: mittlere Kondition --- ca. 4 km/h Wandergeschwindigkeit ---
längere Steigungen in hügeligem Gelände möglich

 FUSSWANDERTOUR TYP KERNIG: hohe Kondition --- ca. 5 km/h Wandergeschwindigkeit --- Ausdauer nötig --
sportliche, lange Tour mit kräftigen Steigungen möglich

 FUSSWANDERTOUR TYP EXTREM: äußerst hohe Kondition --- sehr herausfordernde Tour mit extremen
Merkmalen (Geschwindigkeit, Gelände, Weglänge usw.) --- hohes Durchhaltevermögen nötig

 FAHRRADTOUR TYP LEICHT: gemächlich --- 14-16 km/h Fahrgeschwindigkeit in der Ebene ---
vorwiegend eben --- nicht zu schnell/steil/lang

 FAHRRADTOUR TYP MEDIUM: mittlere Kondition --- 16-18 km/h Fahrgeschwindigkeit in der Ebene ---
meist eben, einzelne kurze Anstiege möglich
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 FAHRRADTOUR TYP KERNIG: hohe Kondition --- 18-20 km/h Fahrgeschwindigkeit in der Ebene --- 
Ausdauer nötig --- lange Steigungen möglich

 FAHRRADTOUR TYP EXTREM: äußerst hohe Kondition --- herausfordernde Tour mit extremen Merkmalen: Geschwindig-
keit (20-25 km/h), Gelände (u.U. steigungsreich), Weglänge (bis 120 km) u.ä. --- hohes Durchhaltevermögen nötig
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DER „BLÖDE“ SEEBÄR

Ein alter Seebär namens Gimpy, der auf einem natürlichen und einem hölzernen Bein während der
Hauptbesuchszeit ständig bei einer Werft am Strand des kalifornischen Städtchens Monterey stand,
wurde durch sein törichtes Tun zur Hauptattraktion für die Besucher. Es war üblich, diesem verschro-
benen Salzwassermann in der einen Hand einen unscheinbaren Fünfdollarschein, in der anderen
eine glänzende Vierteldollarmünze hinzuhalten und ihn wählen zu lassen. Jedesmal leuchtete des al -
ten Knaben verwittertes Gesicht vor Freude auf - und unweigerlich entschied er sich, zur weitgehen-
den Erheiterung der Touristen über seine Blödheit, für den verführerisch blitzenden Vierteldollar. Ein
Kapitän, der das mehrmals beobachtet hatte und dem der anscheinend naive alte Seemann, über
den sich alles lustig machte, leid tat, sprach ihn an: „Hör mal, Gimpy, ich bin wirklich erstaunt. Weißt
du denn bis heute nicht, dass ein Fünfdollarschein zwanzigmal so viel wert ist wie ein Vierteldollar -
stück, auch wenn dieses noch so silbern glänzt?“ „Natürlich weiß ich das, Skipper!“ schmunzelte der
Alte. „Ich mache das jetzt seit 15 Jahren, seit ich in Rente bin. Das sind etwa 5500 Tage. Täglich
„testen“ im Durchschnitt 80 Leute meine angebliche Blödheit, das macht 20 Dollar Gewinn täglich,
insgesamt habe ich nach 15 Jahren über 100.000 Dollar auf der Bank. Wenn ich auch nur einmal in
der Zeit den wertvolleren Fünfdollarschein gewählt hätte und damit so blöd wäre wie die Touristen,
dann wäre das nette Spiel ein für alle mal aus und mein Konto leer!“
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     Sauerländischer Gebirgsverein e.V. --- Abteilung Kupferdreh e.V.

B e i t r i t t s e r k l ä r u n g

       Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zur SGV-Abteilung Kupferdreh ab dem Jahr____________________
       (es gibt im SGV nur volle Mitgliedsjahre rückwirkend ab 1. Januar)

       Ich melde mich an als: Vollmitglied , Partner (eines Vollmitglieds) ,

      Junger Erwachsener (18-27, s.u.) , Kind/Jugendlicher (0-17, s.u.) 

       Ich erkenne die Satzung des SGV für mich rechtsverbindlich an.

       Bei Anmeldung mehrerer Personen bitte für jeden eine gesonderte Erklärung ausfüllen!

       Bitte ankreuzen:  Ich bin bisher noch kein Mitglied im SGV

  Ich bin zusätzlich Mitglied in der SGV-Abteilung ________________________
und möchte in der Abteilung Kupferdreh Zweitmitglied werden

  Ich bin bisher Mitglied in der SGV-Abteilung ________________________ ,
möchte aber zum nächsten 1. Januar die Abteilung wechseln

       Voller Jahresbeitrag (ab 2025) bei Eintritt im 1. Halbjahr (1.1. bis 30.6.):
       Vollmitglieder (ab 27. Geburtstag) 38,-- € / Partner (ab 27. Geburtstag) 26,50 € / Junge Erwachsene
       (18. Geburtstag bis 27. Geburtstag) 16,50 € / Kinder und Jugendliche (bis zum 18. Geburtstag) frei

(Fortsetzung siehe Rückseite →)
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       Ermäßigter Beitrag bei Eintritt im 2. Halbjahr (1.7. bis 31.12.), ab nächstem 1.1. voller Beitrag:
       Vollmitglieder (ab 27. Geburtstag) 19,-- € / Partner (ab 27. Geburtstag) 13,25 € / Junge Erwachsene
       (18. Geburtstag bis 27. Geburtstag) 8,25 € / Kinder und Jugendliche (bis zum 18. Geburtstag) frei

       Den Beitrag bitte im ersten Jahr der Mitgliedschaft überweisen an:
       Sauerländischer Gebirgsverein - Abteilung Kupferdreh e. V. --- IBAN DE75 3605 0105 0002 8606 25

       Kündigung der Mitgliedschaft schriftlich bis 30.9. möglich (Mitgliedschaft endet dann am 31.12.)

       Familienname: ______________________________ Vorname: ______________________________ 

       Straße, Nr.: ______________________________ PLZ, Ort: _________________________________ 

       Geb.-Datum: ______________________________ E-Mail: _________________________________ 

       Festnetz-Nr.: ______________________________Handy-Nr.________________________________ 

       Unterschrift: _____________________________________________ Datum: ___________________ 
                                 (bei Minderjährigen Unterschrift des gesetzlichen Vertreters)

Bitte diese Doppelseite abschneiden oder kopieren und an den Schatzmeister senden:
Wolfgang Fischer, Kalkstr. 52, 45359 Essen (Info: 0201/681733)

Informationen auch durch
Martin Velling (Vorsitzender/Wanderwart),

Schillerstr. 1, 45525 Hattingen, Tel.: 02324/5913263 + 0171/1257237,
E-Mail: martin.velling@posteo.de --- Webseite: www.sgv-kupferdreh.de
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